OSKRBA Z ZDRAVO LOKALNO HRANO
- DO ZDRAVJA Z LIOFILIZIRANIMI BOROVNICAMI
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Podjetje Inovativna proizvodnja in trgovina hrane za hisne zivali BITE, Tadeja Brajnik s. p. je
na 1. Javni poziv ESRR za izbor operacij, za uresni¢evanje ciljev Strategije lokalnega razvoja
na obmocju lokalne akcijske skupine Mislinjske in Dravske doline LAS MDD 2027, prijavilo
projekt »Oskrba z zdravo lokalno hrano - do zdravja z liofiliziranimi borovnicami«. Po potrditvi
projektnega predloga na ravni LAS MDD 2027, katere vodilni partner je Mestna ob¢ina Slovenj
Gradec, je bil le ta poslan v dokon¢no odobritev na Ministrstvo za kohezijo in regionalni razvoj,
s katerim je bila dne 24. 10. 2025 sklenjena Pogodba o sofinanciranju projekta, v visini najvec
do 26.455,54 EUR. Projekt sofinancira Evropska unija in sicer iz Evropskega sklada za
regionalni razvoj. Posrednisko telo je Ministrstvo za kohezijo in regionalni razvoj (MKRR).

Povzetek projekta:

Naziv projekta:
»OSKRBA Z ZDRAVO LOKALNO HRANO
- DO ZDRAVJA Z LIOFILIZIRANIMI BOROVNICAMI«

Nosilec projekta:
Inovativna proizvodnja in trgovina hrane za hisne Zivali BITE, Tadeja Brajnik s. p.

Projektni partnerji:

KINIKO, kinezioloski center in §portne storitve, Mineja Lakovsek s. p.
Koroski dom starostnikov

Kulturno druStvo Viktor Breznik Pamece

Ukrep 1 — Oskrba s hrano in kratke dobavne verige
Vsebina: V1 — Preventiva in varovanje zdravja

Osnovna predstavitev vsebine in aktivnosti projekta:

Namen:

Predmet projekta se osredotoca na spodbujanje trajnostne lokalne prehrane in zdravja v
skupnosti preko ekoloske pridelave ameriSkih borovnic in njihove predelave. Projekt
vkljucuje sodelovanje z lokalnimi institucijami, da bi povecali zavedanje o zdravi prehrani,
izobrazevali lokalne prebivalce ter izboljsali dostopnost do hranilno bogate hrane. S tem
projekt prispeva k ekoloski trajnosti, socialni koheziji in razvoju lokalnega gospodarstva,
hkrati pa krepi povezave med razlicnimi deleZniki v skupnosti.

Aktivnosti projekta:

* Podjetje Bite bo kupilo liofilizator.

« Podjetje Bite bo Koroskemu domu starostnikov Crneée podarilo sadike borovnic.

* Podjetje Bite bo Koroskemu domu starostnikov izvedlo usposabljanje o vzgoji borovnic.

* Podjetje BITE bo Koroskemu domu starostnikov nudilo storitev liofilizacije, s katerim bo
zagotovilo dostopnost ekoloSko pridelkov starostnikov skozi vse leto, kar povecuje
prehransko samooskrbo v lokalni skupnosti.
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* Podjetje BITE bo podjetju KINIKO liofiliziralo borovnice, ki jih bo podjetje KINIKO
razdelilo udelezencem izobrazevanj.

* Partner v projektu podjetje KINIKO kinezioloski center bo izvedlo nakup masazne mize.

* Podjetje KINIKO bo izvedlo izobrazevanje o pomenu sadja v prehrani (predvsem borovnic)
v vrtcu Mislinja, na 3. OS Slovenj Gradec ter Osnovni $oli Pamece.

* Podjetje KINIKO bo prav tako z delezniki izobraZevanja izvedlo rekreacijsko vadbo,
kineziolosko vadbo, prilagojeno posamezni skupini, prav tako predstavitev masaze za dobro
pocutje prebivalcev lokalne skupnosti.

* Partner v projektu KD Viktor Breznik bo kupilo ra¢unalnik, s katerim bo izvedlo program,
v sklopu katerega se bo izvedla predstavitev pomena liofiliziranega sadja v prehrani ter
delavnica zdrave priprave slascic v vrtcu Pamece. Prav tako bo racunalnik potrebovalo pri
« Korogki dom starostnikov Crneée bo opravil nakup visokih gred.

« Korogki dom starostnikov Crneée bo izvedel dogodek na temo liofiliziranih pridelkov, ki
jih bodo sami pridelali za stanovalce in zaposlene.

Cilji in rezultati projekta:

Kratkoro¢ni cilji:

» Nakup in zagon liofilizatorja, elekticne masazne mize, visokih gred ter ratunalnika.

* Izvedba 3 izobrazevanj o zdravi prehrani o pomenu sadja v prehrani (predvsem borovnic)
v vrtcu Mislinja, na 3. OS Slovenj Gradec ter 2. Osnovni 3oli Slovenj Gradec, podruznici
Pamece-Troblje. Izvedba rekreacijske vadbe, kinezioloSke vadbe, prilagojene posamezni
skupini, prav tako predstavitev masaze za dobro pocutje prebivalcev lokalne skupnosti.

* Izvedba programa v sklopu katerega se bo izvedlo predavanje o pomenu liofiliziranega
sadja v prehrani ter izvedla delavnica zdrave priprave slascic ter sodelovanje pri

* Izvedba dogodka na temo liofiliziranih pridelkov.

* Izvedba usposabljanja na temo pridelave borovnic.

Dolgorocni cilji:

* Povecanje ozavescenosti o pomembnosti zdrave prehrane med prebivalci obmocja.

» Kirepitev lokalne prehranske samooskrbe, zmanjSevanje odvisnosti od zunanjih virov in
spodbujanje trajnostne lokalne pridelave.

* Zizobrazevalnimi delavnicami, osredoto¢enimi na zdravo prehrano in telesno aktivnost,
projekt prispeva k dolgoro¢nemu izboljSanju zdravja prebivalcev, zmanjSuje tveganje za
kroni¢ne bolezni in spodbuja aktivno staranje.

* Spodbujanje socialne vkljucenosti — projekt vkljucuje ranljive skupine, kot so starejsi,
mladi, brezposelni in invalidi, ter jih vkljuCuje v aktivnosti, ki spodbujajo socialno
povezanost in omogocajo aktivno sodelovanje v skupnosti.

* Ohranjanje okolja — z ozaveS¢anjem o pomembnosti ekoloskega kmetijstva, varovanja
naravnih virov in organiziranjem Cistilnih akcij projekt prispeva k dolgorocni okoljski
trajnosti, izboljSanju kakovosti bivalnega okolja in spodbujanju zelenih praks.

Pri¢akovani rezultati projekta:
* Povecanje dostopa do zdravih, lokalnih Zivil skozi vse leto.
* IzboljSane prehranske navade med lokalnim prebivalstvom.
* Krepitev sodelovanja med podjetjem BITE in lokalnim prebivalstvom.
* ZmanjSanje odpadkov iz svezih pridelkov.
* Povecanje prepoznavnosti lokalnega podjetnisStva.
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Vrednost operacije:

Skupna vrednost projekta z DDV Odobrena viSina zneska sofinanciranja ESRR
39.132,15 EUR 26.455,54 EUR

Nacin financiranja:
Projekt sofinancira Evropska unija — Evropski sklad za regionalni razvoj.

Geografska lokacija projekta:
Mestna obcina Slovenj Gradec, obmocje ob¢ine Dravograd in ob¢ine Mislinja.

Casovni okvir izvajanja:
April 2025 — December 2025

Povezava do spletne strani:

https://evropskasredstva.si/



https://evropskasredstva.si/

