GRB CRNA

Clovek se ne rodis,
temveC postanes.
Celovit. Z zavedanjem.
Ki ga tokovi slabega
ne nosijo vec¢ kot
odplavljeno deblo

brez korenin.

Taksen, ki lahko

zacne spreminjati svet
in ustvarjati novega,
boljsega. Taksnega, da
bo na njem vredno Ziveti.

( dr. Janez Drnovsek )



UVODNIK

DIREKTOR SRECKO MLACNIK

Prihodnje leto bo nas dom praznoval tridesetletnico. Takrat smo edini na Koroskem ponudili
domsko varstvo. Pomembno poslanstvo smo opravili. Utirali smo marsikatero pot, uvajali
novosti, predvsem pokazali, da moderen dom ni hiralnica, temvec¢ ustanova, ki starostnikom
ponuja spodoben nacin prezivljanja jeseni zivljenja.

Prej kot bo konec leta, bo v pokrajini Ze pet domov. Ce je bilo takrat, pred Ze skoraj davnimi
leti, na razpolago 270 postelj, jih bo konec leta ve¢ kot sedemsto. Veliko prednost imajo novi
domovi, ni jim treba utirati poti, so ze uhojene, ni potrebno odpravljati predsodkov, ki so
vecinoma pozabljeni.

So pa pred vsemi nami izzivi druge vrste. Gre za kvaliteto bivanja starostnikov. Potrebe so
drugacne, pristopi modernejsi, predpisi jasnejSi. Skrb za kvaliteto, po sprejemljivi ceni je
maksima, ki jo zasledujemo v Koroskem domu starostnikov. Smo dom, ki ponuja razli¢ne
vrste dejavnosti, ki uvaja nove modele kakovosti, ki nudi ustrezno zdravstveno varstvo, vse
to za ceno, ki je enaka osmim uram parkiranja v garazni hisi v Ljubljani.

In vendar: najdemo moznosti za izboljSave. Poleg nadaljevanja medobcinskega sodelovanja in
uvajanja novega modela kakovosti, bomo v letoSnjem letu prenovili kuhinjo, na novo opremili
nekatere sobe, zasteklili balkon, prevzeli v upravljane nov dom v Slovenj Gradcu.

Le upamo lahko, da bodo vse to nasi uporabniki sprejeli z naklonjenostjo, mi lahko le
obljubimo, da bomo svoje delo vedno opravljali z nasmehom.

Spostovani stanovalci Koroskega doma starostnikov Crnece in vsi

zaposleni v tem domu!
Janez Svab, zupan obcCine Crna

Bil sem prav pocascen, ko so me iz vasega doma poklicali za uvod v vase
priljubljeno glasilo.

Ljudje v koroski pokrajini me Ze kar dobro poznajo ne le po Zupanovanju, udejstvovanju v
lovstvu in gozdarstvu, nekateri tudi po tem, da rad kaj napiSem v razli¢na glasila.

Prav zaradi tega sem se odlocil, da nekaj ve¢ o lepem, svojevrstnem in tudi uspeSnemu kraju
in njihovih ljudeh napiSem kar sam.

Crnjanke in Crnjani svoj kraj dobro poznajo. Verjetno jim o delu v svojem kraju kaj povedo
tudi njihovi svojci ali drugi obiskovalci in seveda tudi upam, da vecina prejme vsake cetrt leta
nase »Crnjanske cajtnge«. Za vse druge in tudi za njih sem pripravil $ir$o predstavitev kraja.
Vetina vas ve, da smo Crnjani sila ponosni in kar po vrsti zaljubljeni v svoj kraj in za nas so
Se kako znagilne besede, ki jih je pred dnevi na praznovanju v Crni ( 70 let tekmovalnega
smucanja v Crni in predstavitvi knjige JoZeta Plesca Vas olimpijcev ) izrekel na§ znani in zelo
uspesni smuéar: »Jaz sem in vedno bom Crnjan, &eprav stanujem drugje«.

Morda prav iz te privrzenosti kraju in iz takSnega razmisljanja veje ideja o malem
podruzni¢nem domu za starejse ljudi v Crni.



Zelim si, da tudi vi Crnjanke in Crnjani in vsi bralci glasila ¢utite Crno kot prijazno gorsko
vasico, kjer je poskrbljeno tako za prihodnost mladih kot za varno Zivljenje starejsih.

Se zelja za konec; zelim Vam veliko zdravja, dobrega medsebojnega razumevanja in uspesnih
stikov zaposlenih z varovanci.

OBCINA CRNA NA KOROSKEM

Nekje pod Olsevo izvira majhen potok, ki po nekaj sto metrih izgine, kot da bi si
Sel nabirat dodatnih moci za dolgo pot in nazadnje se moc¢nejsi, mogocnejsi
prikaze v temnem iglastem gozdu. Vanj se stekajo majhni studenci, ki jih je
zaradi trde mati¢ne podlage veliko na povrsju.

Vodni pritoki so vedno bogatejsi in zacenjajo se prikljucevati tudi bolj znani;
Helenski potok, dudovita neokrnjena Bistra in v sami Crni tudi Javorski potok.
Vsi ti pritoki Meze poleg lepote in moci dajejo tudi razdiralno moc, ki je skozi
stoletja, tisoCletja oblikovala pokrajino in dala videz Meziski dolini.

Nekateri pravijo, da so bili ti predeli naseljeni Ze v rimskih ¢asih in morda je to
tudi res, kajti prav v blizini izvira krasotica MeZza, na drugi strani OlSeve je
Potocka zijalka, ki je bila bivali§ce jamskega pracloveka.

Zanesljivo pa se kraj Crna prvi¢ omenja davnega leta 1137 in to v enem od
zvezkov Dunajske umetnostne topografije, seveda z drugim imenom.

Od kod ime Crna? Zgodovinarji, slavisti in drugi strokovnjaki iz tega podro&ja
pravijo, da lahko ime Crna izhaja iz:

e temnega iglastega gozda ( Korosci pravimo temnemu smrekovemu gozdu
»érn les«, ki ga je bilo v nasih gozdovih Ze od nekdaj veliko, saj je tu kar
precej naravnih smrekovih in jelovih rastis¢)

e temne barve dna potokov Meze, Bistre in Javorskega potoka ( velik del
povrsin po katerih ti potoki tecejo sestavljajo temnejSe silikatne kamnine
— tonalit, andezit in razli¢ni tufi ) - Schwarzenbach



e Ceri ( skale) v sredis¢u Crne — rna pri Prevaljah

-

Center vasi s Ple¢nikovim spomenikom

Lepa vas je torej nastala ob soto¢ju potokov, ki skupaj s planinami tvorijo

obliko ¢loveske dlani.

Vsak prst dlani simbolizira gorski vrh;

- debelejsi palec je kopasti Smrekovec s Kamnom ( 1684m) in ljudje ga
poznajo kot goro, kjer lahko najdes vse znacilnosti bruhanja vulkana v
preteklosti

- kazalec kaze na UrSljo goro ( 1696m ), kjer ni le stolp za spremljanje
televizijskih programov, pac pa tudi najvisje lezeca slovenska cerkev
posvecena sveti UrSuli

- sredinec je najvedji in je v sredini prav tako kot Peca ( 2125m ) in v njeni
sredi je zatoCiSCe pravicnega Kralja Matjaza, katerega prihod iz pecine
¢akamo

- nekako samotno, od strani deluje prstanec, OlSeva ( 1931m ). Le redkim
izbrancem je bilo dano , da so pred leti mimo ostrih kontrol
jugoslovanskih grani¢arjev spoznali vrh gore, ki s svojo neokrnjenostjo
nudi dom Stevilnim redkim Zivalskim in rastlinskim vrstam.

- domacini imamo skoraj najraj$i mezinec- Raduho (2061m). Mezinec je
zivahen, razgiban in tak$na razgibana je Raduha, ki jo obiskujejo tako
alpinisti pred zahtevnimi obiski tujih gorstev kot avantur Zeljni domacini.

In e nekaj. Ce sposobna Zenska v petindvajsetih urah in moski v

Stiriindvajsetih urah prehodi ( Se bolje preleti ) vseh pet gora, postane ¢lan

elitne drusc¢ine K24.

Med temi prsti so presledki, so doline potokov; enostavne MezZe, Javorskega
potoka nekdaj imenovanega Swarzenbach zaradi temne podlage,
Ludranskega potoka, z vonjem po obseznih smrekovskih gozdovih, z



rudarstvom zaznamovanega Helenskega potoka , zares divje Jazbine in
neokrnjene Bistre.

Potok Bistra

V sredini je podoba zgarane dlani, ki simbolizira delovne »knape,
»holcarje« in »Smelcarje«, ki so si na tej dlani postavili domove in
industrijske obrate v nekoliko vecjih ravninah in tu so nastala strnjena
naselja, Crna, Podpeca in Zerjav.

Prvi zapisi o rudarjenju, ki je tu zaznamovalo pokrajino in prebivalce segajo
v leto 1620, ko je fuzinar iz Labotske doline Melhior Puc prenesel dve
koncesiji za talilne peci v nase kraje.

Ceprav se je zagelo s fuZinarstvom, je Crna postala znan kraj po rudniku
svinca in cinka.

Rudariti se je zacelo leta 1665. Prepletalo se je rudarstvo in predelava
svinceve rude in fuzinarstvo, ki je omagalo koncem 19.stoletja.

Po tem mejniku se je Se bolj razmahnilo rudarstvo in predelava svinceve
rude.

Zaposlovalo se je vedno vec ljudi in le tisti, ki so imeli predsodke do dela v
ozkih rovih ali tovarniSkih halah, so si poiskali delo v gozdu.

V teznji za cenejSo proizvodnjo pred dobrimi stotimi leti postavijo skupno
topilnico in razpriena proizvodnja se skoncentrira v Zerjav. To se je kaj
kmalu poznalo na okoliSkih gozdovih in Ze leta 1929 kmet iz okolice
topilnice tozi rudniske obrate in toZbo tudi dobi.



Vedno bolj zeleni Zerjav

Prihajalo je do razhajanj; veliko ljudi je imelo tu svoj, Ceprav tezko prigaran
kruh, po drugi strani pa je vedno ve€ ljudi, rastlin in Zivali Cutilo zdravstvene
oziroma rastne tezave.

Lastniki so v Crni postavili bolnico, v okolici topilnice pa je nastajala gola
pokrajina, kjer ni bilo ve¢ mesta ne za Zivalski in tudi za rastlinski svet.
Dolino nad dimniki, ki so bruhali strupene pline, so poimenovali »dolina
smrti«.

Kmalu po drugi svetovni vojni, ki je podobno kot prva terjala visok krvni
davek Crnjanov, so se pricela prva raziskovanja o vplivih onesnazenega
zraka na zdravje ljudi in seveda tudi prve zahteve krajanov za izboljSanje
okolja.

Nasi ljudje so svojevrstni. Po eni strani jih je pestilo mo¢no onesnazenje in
po drugi strani so ustanovili krajinski park v Topli za zaS¢ito neokrnjene
narave.

Ta na$ park narave je bil sprejet z odlokom o zas¢iti kot drugi v Sloveniji.



Vnaviéje vrhu Pece se skriva alj Majai

Se en fenomen. Pred slabimi $tiridesetimi leti so zgradili kanalizacijski
sistem s Cistilno napravo in skoraj sedemdeset odstotkov ljudi se je
prikljucilo na ta sonaravno izdelan sistem ciSc¢enja.

Koncem Sestdesetih let so vodilni ljudje v slovenskem zdravstvu priceli
razmiSljati o ukinitvi bolnice, predvsem zaradi rentabilnosti. Sledili so pravi
protesti, Ze kar drzavljanska nepokors¢ina, vendar do ukinitve bolnice je
vseeno prislo.

Ostal je zdravstveni dom in v bivSo bolnico je prisla prva skupina otrok
motenih v razvoju. Ljudje jih niso sprejeli z navduSenjem, vendar ¢as zaceli
Se tako velike zamere.

Kraj danes.

Na 156 km2 Zivi slabih 3600 prebivalcev. Tu sta dva veéja naselja Crna in
Zerjav in tu Zivi okrog 80% ljudi, drugi pa na kmetijah ali v grudastih
naselbinah bivsih gozdarskih logarnic v Bistri in Koprivni ali rudniskih
blokih v Podpeci.

Vecina ljudi je zaposlenih v biv§ih rudniskih podjetjih ( Tovarna
akumulatorskih baterij TAB in MPI ), ki sedaj delajo na solidnih ekoloSkih
osnovah.

Center za usposabljanje, delo in varstvo zaposluje predvsem Zenske in ljudi z
vi§jo in visoko izobrazbo in predvsem v zadnjih letih se trudijo za izboljsano
varstvo ( vsakoletno povecanje zaposlenih ob istem Stevilu gojencev). Nekaj
ljudi se vozi v druge kraje MeziSke doline.

Trenutna nezaposlenost je okrog 8,3%, osebni dohodki pa so v nasi ob¢ini Ze
kar nekaj let med visjimi v Koroski regiji.

Vedno vec je ljudi, ki se bi rado pricelo ukvarjati s turizmom.
Navsezadnje je tu veliko naravnih ( najbolj znana sta verjetno Najevska lipa
in Krajinski park Topla; skratka vec¢ kot Stirideset naravnih spomenikov



drzavnega pomena ) in kulturnih spomenikov ( sedem cerkva, cerkev Sv.
Ane s Crno Marijo, etnolosko in rudarsko zbirko,...)

Crna Marija v cerkvi Sv. Ane v Koprivni

Za omeniti je tradicionalne prireditve, ki presenecajo tako z svojo
neprekinjenostjo, kot z dobrim obiskom gostov iz domovine in tujine:
- Koroski turisti¢ni teden ( do sedaj ze 52. brez prekinitev)

- Gradovi Kralja Matjaza

- Srecanje drzavnikov pri Najevski lipi

- Spust z gorskimi kolesi — Divja jaga

Pri vseh teh prireditvah nastopajo nasi domacini in z liki iz naSega okolja
Sirijo mit o lepoti nasega kraja in prijaznosti ljudi Sirijo daleC po svetu ( Kralj
Matjaz in Gozdni moz).

Gradovi Kralja Matjaza

Crna je v letu 2007 slavila e en jubilej, sedemdeset let tekmovalnega smudanja
v Crni. Se ena velika posebnost. V kraju, ki premore le 3600 prebivalcev je
zraslo kar sedem udeleZencev olimpijskih iger ( brata Pudgar v smucarskih
skokih, NataSa Lacen v smucarskih tekih in KatjuSa Pusnik, Mitja Kunc, Ales$
Gorza in Tina Maze v alpskem smucanju) in tudi med mladimi je kar prece;j
obetajocih.
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Smucisce v Crni

Nase zelje. Velike in uresnicljive.

S pomocjo drzave Slovenije smo priceli z gradnjo novega vodnega vira iz
jamskih rovov iz Krajinskega parka Topla.

Evropska sredstva nam pomagajo obnavljati obCinske ceste v Bistri in letos tudi
v Koprivni.

Ministrstvo za promet in ob¢ina druzno obnavljata vas ( trije mostovi, skoraj dva
kilometra cest, obnova vodovodnih in kanalizacijskih cevi, posodobitev elektro
in telefonskih povezav,...).

Drzavo Slovenijo smo koncno prepricali o tem, da je potrebno onesnazeno
pokrajino obnoviti in sprejet je bil petnajstleten program, ki namenja obCinam
Crna in MeZica za to obnovo priblizno milijon evrov letno.

Vsakih stirideset let je ve¢ja obnova centralne osnovne Sole ( imamo Se tri
podruzni¢ne) in prva najpotrebnejsa dela so Ze za nami.

Pripravljamo se za javno — zasebno partnerstvo in za kandidaturo za EU sredstva
za novo &istilno napravo in ureditev kanalizacije tudi v zaselkih Zerjav,
Podpeca, Spodnje Javorje in Pristava.

Seveda pa si Zelimo manjsi dom, z dvajset, trideset posteljami, za starejSe, kajti
kar nekaj ljudi se bi odlogilo za Zivljenje v tak§nem domu, &e bi le bil v Crni.

Vstveni dom in V v Crni

Najvecja zelja pa je, da se bi ljudje v naSem kraju dobro pocutili, da bi bilo
vedno dobro poskrbljeno tako za komunalne storitve, za izobrazevanje,



zdravstvo, za dober odnos med industrijo in zdravim okoljem ter tudi za dobro
izkoriS€anje prostega Casa, tako z delom v drustvih ali kot posameznikov.

Crna postaja je Ze prijetna gorska vasica, kjer je Zivljenje vedno bolj
vzpodbudno za mlade in varno za starejse.

Nadaljujemo sodelovanje z institucijami in organizacijami v
ob¢inah MeziSke, Dravske in Mislinjske doline. Tokrat

sodelujemo s peto ob¢ino v projektu, z ob¢ino Crna na Koroskem
MARJANA KAMNIK, pomoc¢nica direktorja za socialno podrocje

Z institucijami in organizacijami, z razli¢nimi kulturnimi skupinami in posamezniki v ob¢ini
Crna na Koroskem Ze dolgo in dobro sodelujemo.

e Posebej se nam je vtisnila prireditev, ki so jo nam pripravili u¢enci osnovne Sole
Javorje.

e Nepozabno je bilo romanje stanovalcev k sv. Ani v Koprivno, na povabilo Zupnika,
gospoda Toneta Vriska.

e Slikar, gospod Leander FuZir, je Ze veckrat ponudil svoja dela na ogled naSim
stanovalcem in obiskovalcem.

e Nasega vsakoletnega srecanja prijateljskih skupin sta se udelezili skupini varovancev
Centra za usposabljanje, delo in varstvo Crna na Korogkem in skupina za samopomo¢
»Detlca«.

e 7Ze nekaj let na nasih sv.masah sodeluje Me3ani pevski zbor Zupnije, v organizaciji
gospoda Simona Poto¢nika.

e Vsako leto nase stanovalce obiscejo aktivisti drustva upokojencev, drustva invalidov,
karitas.

e Na prireditvi ob kulturnem prazniku je nastopila skupina »Smo, kar smo«.

Ob mednarodnem dnevu prostovoljcev pa prlcakujemo, da nas bo nagovoril Zupan
ob¢ine Crna na Koro$kem, gospod Janez Svab.

To je le nekaj utrinkov iz sodelovanja.
Dogajala so se prijetna srecanja, ki so kvalitetno napolnila ¢as nasim stanovalcem.

V nasem domu trenutno Zivi 7 stanovalcev iz ob¢ine Crna na Koroskem, kar je malo v
primerjavi z letom 1996, ko jih je bilo 20.

Vsa leta si prizadevamo zagotavljati kvalitetne storitve s prijaznim odnosom, kar lahko trdim,
da nam uspeva, saj se pogosto zgodi, da si prosilci Zelijo prav v na§ dom, tudi iz ob¢ine Crna
na Koroskem, ¢eprav je malo bolj oddaljen.

Veseli smo, da je sodelovanje, tudi sodelovanje v projektu, prepoznano med zupani,
obc¢inskimi svetniki in sploh med obc¢ani koroskih ob¢in.

Ko me je nekdo od koroskih Zupanov vprasal: »Kdaj smo pa mi na vrsti za sodelovanje
v projektu?« sem dobila odgovor na ugibanja o ustreznosti projekta.



Hvala za sodelovanje in dobrodosli v nasem domu.

RAZSTAVA SLIKARJA LEANDRA FUZIR

Spremna beseda na tej strani ima resni¢en namen biti spremna, saj vsaka FuZirjeva podoba, pa
naj je nastala po tehtnem premisleku ali v hipnem navdihu, je njegov avtoportret.

Njegovo slikanje spremljam vec let in ugotavljam, da so to podobe vsega tistega, kar je
dozivljal, prezivljal, ljubil, Cutil, spoStoval in iskal, pa tudi vse tisto, Cesar ni maral in je
bolece skrito.

V naslikanih podobah lahko slutimo njegovo zivljenjsko zgodbo, ki pripoveduje o fanticu, ki
je nadvse rad risal, prerisoval, pa vendar po osnovni Soli ni mogel po stopnicah, ki so vodile v
svet slikarstva, da bi si tam nabral osnovnega znanja, moral je po drugih - koncal elektro Solo
in se zaposli v rudniku. In rudnik je postal njegov svet; njegova misel, roke in dusa so sledile
rudarskemu zivljenju, ki mu je bilo tako zelo domace zaradi dedijevih karbidovk. Dedijev ¢as
je bil Se tisti ¢as, ko je »pop«, ko je bil Sole »fraj«, lahko pri Sestnajstih Ze Sel v jamo delat.
Zjutraj so vstali ob pol stirih in nato pesS do jame. Vsak rudar je dobil merico karbida, ravno
toliko, kolikor ga je §lo v karbidovko. Rudarsko okolje mu je bilo navdih in nastala so velika
oljna platna. Pojavili so se rudarji s klobuki, jamski vozicki, zaskrbljeni moski, stisnjeni v
gruée, rahlo upognjeni s klecajo¢imi nogami, zdelani od naporov. Cloveske figure niso
realisti¢no izoblikovane, podrobnosti (roke, obrazi in noge) ga ne zanimajo, pa¢ pa gre za
celotno obcutenje, kje skupina stoji, kako pada lu¢, predvsem pa mu je pomembna razgibana
kompozicija. Zaradi temacnosti (v jami je slaba svetloba) delujejo slike ekspresionisti¢no, saj
ob njih obcutimo rahlo nelagodnost, njihove drZe izrazajo skrb, v€asih celo strah. Kot bi se
zavedal teh gledalevih obcutij, to rahlo grozo omili s svetlimi barvnimi odtenki in tako
ustvari navdih impresije. In pri monotipijah pride do posrecenega meSanja misticnega ozadja s
temno gruco v ospredju.

V tem obdobju so nastala tihozitja s karbidovkami. Tu je prikazana risarka spretnost, s katero
se je odlikoval ze kot osnovnosolec. Vidimo, da je risba tista prvotnost, ki snovalca zadovolji,
ker mu uspe upodobiti predmet v njegovi realnosti. Marsikateri umetnik pa tudi poznavalec
slikarstvo pojmuje kot odsev narave.

Na poti skozi Zivljenje ga je ves ¢as spremljalo slikarsko snovanje. Udelezeval se je te€ajev o
slikarstvu, sodeloval v slikarskih kolonijah, izpopolnjeval in dopolnjeval svoje znanje v
likovnih tehnikah in nenehno napredoval ter si ustvaril svojstven izpovedni jaz. Ravno ta jaz
je uklenjen v mladostna dozivetja socialnega, etnografskega in ¢loveskega oblikovanja okolja.
Fuzir ljubi zgodbe malega ¢loveka, zato je nastal obsezen ciklus njegovih Crnjanov.

To niso podobe brez obrazov, kakr§nega srecamo pri rudarski motiviki, ampak so pravi,
spoznavni portreti ljudi, ki jih sre¢amo na cesti, v gostilni ali kjerkoli v Crni.



To pocasno popredmetenje - podobe so postale prepoznavni portreti, je najgloblja sprememba
v njegovem ustvarjanju. Proces popredmetenja pa se je pri Leandru Fuzirju zacel Ze veliko
prej. Vzpodbudila ga je Prezihova tematika, Prezihov svet, iz kakrSnega izhaja avtor sam.
Dejstvo je, da se mu je Prezihova beseda zarezala v srce, kajti v Dihurjevih otrocih je
dozivljal svojo usodo, v marsikateri Crtici iz zbirke Solzice je nasel svojo mladost. Prezihovi
literarni junaki so pogostokrat odvecni ljudje, ki so potisnjeni na rob dogajanja-nicinarji, ki
hrepenijo za soncem. In tako je iz slikarjeve notranje nuje zacel nastajati ciklus s Prezihovo
besedo, kajti vsakemu akvarelu je dodan citat iz literarne umetnine. Re¢emo lahko, da beseda
in podoba stopata druzno, enakovredno, z roko v roki in pripovedujeta o Radmanci, ki nosi
tezko ¢rno, mastno prst na vrh odora in kmalu nato vsa razgreta pomaga Varuhu Znurati
hlode.

FuZirjeve barve so zajele son¢ne in sencne plati Prezihovih junakov - sen¢nih je vec, saj je tu
mocno dozivljanje revscine...sosedovi otroci — sirotiji z znacilnim: »Teta, tu je Se en devzej!«
Ali pa »mati precudno lepa in vsa ozarjena« sprejema solzice, mati z deklicama v visokem
snegu s hrepenenjem srecati se z mozem, oc¢etom, - Meta s samorastniki...Tu je poudarjeno
Fuzirjevo slikarstvo, saj je bolj ali manj posvojil situacije Prezihovih zgodb, ¢eprav so do
sedaj z ilustracijo ni ukvarjal. Sicer pa ne moremo govoriti o pravi ilustraciji, saj je ta vezana
na format, s ¢imer je umetnik omejen. FuZir pa uporablja razlicne velikosti formata, zato je
poteza lahko mocnejsa, videz ter u€inek sta ekspresivnejsa.

Na koncu zaokrozim Fuzirjev portret, ki ga sestavljajo trije cikli: rudarski (Legenda iz jame in
Ljudje iz nicine), ilustracije k Prezihovi besedi in Crnjanski obrazi. Pri¢ujo¢i katalog pa
izpostavlja slikarjevo globoko dozivljanje Prezihovih junakov, ki Zive na rodnih fretah in v
neprijaznih globacah.

Ravne na KoroSkem, 1998 prof. Silva Sesel

Vtis pevcev vokalne skupine »SMO KAR SMO« v KDS Crnece 7.3.2008:
Ales Moli¢nik, Predsednik SMO KAR SMO

Ale§ Moli¢nik: Ko opazi$,da ljudje odprtih ust in v popolni tiSini prisluhnejo, potem ves,da si
jih ocaral, da si jim dal nekaj kar jih je popeljalo iz povprecnega vsakdana. Vse naokoli je bilo
cuti veliko pozitivne energije in izbruh Custev, ki so prevzela vse tam prisotne, po lepo zapeti
pesmi. Mi smo nekaj malega prispevali ,bili pa smo obojega veliko delezni.

Milena Plaz:

Kadar zaide sonce

in ko Se zvezde izgubijo svoj sijaj
in upanje obledi...

Takrat!

Takrat jo vzemi za svojo!

Mojo pesem.

Rado Gregor: Izjemno vzdusje, ki me je precej prevzelo. Enkratni obcutki.
Cecilija Piko: Pesem in skupna dozivetja ¢loveka bogatijo. Kakor je v vsaki pesmi zgodba,

tako ima tudi vsak ¢lovek svojo zgodbo. Ta se nekje zacne in nekje konca. Tako kot pesem.
Lepo je pesem slisati, peti, lepo je Zivljenje Ziveti...



VZORNO SODELOVANJE
Nagernik Franc, Predsednik DU Crna

Drustvo upokojencev Crna na Koroskem in Koroski dom starostnikov v Crneéah, sodelujeta
7e od ustanovitve te ustanove. Vsi imamo iste cilje, da omogoc¢imo starejSim in bolnim
dostojno zivljenje tudi v poznih letih zivljenja. Lahko re¢em, da smo z delom in skrbjo za te
ljudi v vasem domu zelo zadovoljni. Malo je ljudi, ki razumejo potrebe starejSih. Te vrline so
prisotne v vasem domu, kar je hvale vredno. Nase sodelovanje z vasim domom je res zelo
dobro. Zadovoljni so tudi oskrbovanci, saj so delezni dobre oskrbe, kakor tudi prijazne
besede. Ob vsakem naSem obisku vidimo in opazimo, kako skrbite za oskrbovance.

Ker imamo sedaj $¢ en dom blizje, v Crni in imamo pri vas vedno manj oskrbovancev, odnosi
ostajajo enako dobri.

Za dobro sodelovanje se vam zahvaljujemo in zelimo, da bi dobro odnosi ostali e naprej, ne
glede na $tevilo nasih oskrbovancev.

Hvala za sodelovanje!

V ZDRAVSTVENO NEGOVALNI SLUZBI

Marjeta Ravnikar, namestnica vodje zdravstvene nege in oskrbe

V zacetku leto$njega leta, sem prevzela delovno mesto namestnice vodje zdravstvene nege in
oskrbe. To je pomenilo spremembo obsega del, ki sem jih opravljala kot nadzorna sestra.
Najpomembnejsa novost v nas§em domu je organizacija varovanega oddelka, za stanovalce z
diagnozo demenca. Skupaj s sodelavkama smo oblikovale poseben program dela z
dementnimi, podlaga za oblikovanje tega programa, je bil osnutek dela v domu Skofja Loka.
S tem programom smo nasim stanovalcem z demenco ponudili povsem nov pristop dela,
kateri temelji na validaciji in individualizaciji. Za to delo, so se delavke tudi posebe;j
usposabljale.

Za spremljanje dela na oddelku, je odgovorna medicinska sestra Jozica Lipovnik Pe¢nik.
Opazamo, da je ta nacin dela s stanovalci na tem oddelku bolj prijazen do samega stanovalca,
hkrati pa ga aktivira za dejavnosti, ki jih sam Se zmore. Veselijo nas pozitivni odzivi s strani
sorodnikov.

S 1. februarjem smo priceli poskusno opravljati tudi evidenco storitev oskrbe za vse
stanovalce na varovanem oddelku ter za trinajst stanovalcev na ostalih oddelkih.

Menim, da ponujamo naSim stanovalcem kvalitetne storitve. Z medsebojnim sodelovanjem in
izmenjavanjem mnenj in izkusenj, zelim nadaljevati delo tudi v prihodnje.



»Prostovoljstvo je osebna odlocitev, ki omogoc¢a posamezniku, da
poisSce dejavnost, kjer lahko deli svoje izkuSnje in svoja znanja v
korist sebi in drugim.«

Marjana Kamnik, Pomoc¢nica direktorja za socialno podrocje

Prostovoljno delo ne prinasa koristi le prejemnikom pomoci, temvec se z njim bogati tako
skupnost kot tudi prostovoljci.

V Koroskem domu starostnikov ze dvanajst let intenzivno poteka prostovoljno delo. Pobude
in notranja motivacija za vkljuevanje v prostovoljno delo se navezujejo na proces
izobrazevanja in pridobivanja izkuSenj v prijateljevanju s starimi ljudmi.

Z 7eljo po spoznavanju institucionalnega »domskega« nacina zivljenja se vkljucujejo ucenci
osnovnih Sol, dijaki srednjih $ol, Studentje fakultete in drugi prostovoljci in prostovoljke, ki
zelijo svoj prosti ¢as deliti z nasimi stanovalci.

V naSem domu je prostovoljno delo usklajeno z zahtevami stroke in je vodeno. Prostovoljci se
vkljucujejo v razli¢ne aktivnosti in dejavnosti, ki jo sami izberejo.

Osnovno zastavljeno delo ob medsebojnem spostovanju ter upostevanju dostojanstva in
svobodnega ¢lovekovega odloCanja o sebi, preras¢a v iskrena prijateljstva .

Z naSimi stanovalci se druzi 49 prostovoljcev. Torej, dijakinje Zdravstvene Sole, dijaki
gimnazije v Slovenj Gradcu ( lansko leto tudi gimnazije na Ravnah na Koroskem ),
voditeljice prijateljskih skupin, voditeljica dramsko recitacijske skupine, upokojenke, ki
individualno obiskujejo stanovalce, voditelj ustvarjalnih delavnic in voditeljica, so voditelj ter
pevci MeSanega pevskega zbora zaposlenih.

Pomembno je poudariti, da u¢enci osnovne Sole Muta po projektu »Razveselimo starejSe«
prihajajo v na§ dom ze deseto leto.

Zanimiv je projekt sodelovanja z dijaki obeh gimnazij.
Program sodelovanja sestavljamo skupaj s prostovoljci. Z izvedbo lanskega programa so bili
zadovoljni oboji, stanovalci in prostovoljci.

Vsi vklju€eni v prostovoljstvo, s svojim delom pridobivajo socialno odgovornost, nova znanja
in izkus$nje, razvijajo socialne spretnosti in Sirijo socialna omrezja.

Ze nekaj let sodelujemo na natedaju za Naj prostovoljca/prostovoljko leta in za Naj
prostovoljni projekt leta, ki ga razpisuje Mladinski svet Slovenije.

Letos smo za naj prostovoljko leta prijavili gospo Olgo ISAK, za naj prostovoljni projekt pa
projekt sodelovanja z dijaki gimnazij, ki smo ga poimenovali »Drugemu in Sebi«.

PRIJAZNE BESEDE SO LAHKO KRATKE IN ENOSTAVNE. Njihov odmeyv je
neskonéen.



Humana dela - nekaj najbolj plemenitega, kar lahko dijak ponudi
Drugemu in Sebi

Mojca Cerée, univ. dipl. psih., Gimnazija Slovenj Gradec

Ze nekaj let zapovrstjo opravljajo dijaki drugih letnikov Gimnazije Slovenj Gradec v okviru
obveznih izbirnih vsebin humana dela. Za vecino izmed njih je to povsem nova, a hkrati tudi
cudovita in prijetna izku$nja. Namen humanih del je ponuditi dijakom izkuS$njo, ki temelji na
spoStovanju, empatiji in razumevanju drugega v medosebnem odnosu. Prostovoljno delo
pomeni korak ve¢ v spoznavanju in zadovoljevanju psihosocialnih potreb posameznika, kot so
potrebe po spostovanju, potrebe po ljubezni, pripadnosti in druZenju, potrebe po znanju in
spoznavanju novega. Dijaki lahko izbirajo med razli¢nimi oblikami prostovoljnega dela kot so
individualna u¢na pomo¢ uc¢encem v osnovni $oli, druzenje z otroci v oddelku podaljSanega
bivanja, prezivljanje jutranjih ur z otroci s prilagojenim programom, rekreacija z invalidi
paraplegiki, pomo¢ starostnikom na domu, delo v Dnevnem centru Slovenj Gradec, in seveda
aktivno druZenje z varovanci v Koroskem domu starostnikov Crnece.

Prav slednje je zagotovo ena izmed najbolj intenzivnih in prijetnih izkusenj dijakov. Svoje
izkugnje in vtise o prostovoljstvu v Crneéah dijaki z veliko mero navduienja delijo s svojimi
vrstniki v Soli, zagotovo pa tudi doma s starS§i. Pomo¢ starostnikom pri uvedbi evra in
racunanje, koliko centov bo sedaj potrebno odsteti v sosednjem kiosku za napolitanke, peka
cudovitega bozi¢no-novoletnega peciva, proslava ob slovenskem kulturnem prazniku, veliko
torkovo pustno rajanje, tombola in barvanje velikono¢nih pirhov so le nekatere izmed
dejavnosti, ob katerih se druZijo dijaki in varovanci doma starostnikov v Crnegah. Nekateri
izmed njih so nad izkusnjo, ki jo dozivijo v dvajsetih urah (kolikor znasa obseg Humanih del)
tako navduseni, da se v Crneée vradajo kot prostovoljci tudi med poletnimi po¢itnicami ali ob
drugih priloznostih. Spet drugi navduSijo za opravljanje humanih del svoje mlajSe vrstnike,
tretji so z zadovoljstvom spoznali, da znajo delati z ljudmi, se znajo z njimi pogovarjati in jim
tudi prisluhniti.

Kot mentorica dijakom na Soli z veseljem ugotavljam, da je namen Humanih del, ki jih dijaki
opravljajo v Koroskem domu starostnikov Crneée, dosezen, velikokrat tudi presezen. Vesela
sem vsakega nasmeha, vtisa in izkuSnje, o katerih z menoj spregovorijo dijaki; njihovega
pricakovanja novega srecanja z varovanci in strokovnim osebjem doma; ljudi v domu, ko jih
obiScem.

In namesto zakljucka: »Ceprav je bilo novo, zato negotovo in véasih naporno, me je vedno
znova napolnilo z energijo. Hvalezen sem za to izkusnjo.” (dijak)

Imejte toliko optimizma,

da ga boste lahko dajali Se drugim,

toliko moci,

da vas ne zlomi nepopolnost vsakdanjega dne,
toliko miru,

da ga boste lahko izZarevali okoli sebe.



E-QALIN: OBDOBJE UVAJANJA

Marina Oderlap, socialna delavka-pripravnica

Ze od lanskega leta spremljajo zaposlene v nasem domu aktivnosti povezane z uvajanjem
novega modela kakovosti.

Potekala so izobraZevanja procesnih vodij in moderatorjev, ki so temeljila na spoznavanju
modela in u¢enju nacina ocenjevanja procesov, ki tecejo v domu. Zaposleni so imeli moznost
spoznati E-Qalin na skupnih sestankih, predstavitvah, ter v obliki individualnih razgovorov.
Prav tako pa so E-Qalin spoznavali stanovalci in sorodniki skozi predstavitve, zloZzenke in
pogovore na prijateljskih skupinah. Skratka vsi smo se pripravljali na spremembe, ki jih
uvajanje modela kakovosti prinese v hiSo.

V poletnih mesecih so v okviru E-Qalin-a potekala anketiranja stanovalcev, svojcev in
zaposlenih v nasem domu. Stanovalcem je pri izpolnjevanju vpraSalnikov pomagala Studentka
Medicinske fakultete, svojcem smo vprasalnike posiljali domov, zaposlenim pa so bili le — ti
osebno vroceni. Tako smo v anketiranje zajeli 57% stanovalcev, 40% svojcev in 56%
zaposlenih.

Vprasalnike je statisti¢no analiziral g. Boris Sunko, univ.dipl.psiholog, direktor doma
starejSih obcanov Ljutomer. Ta dom je bil tudi eden izmed pilotnih domov, kjer so priceli z
uvajanjem E-Qalin-a.

Kaksni so bili rezultati?

> Pri stanovalcih je bila merjena kakovost storitev in njihovo zadovoljstvo z bivanjem v
ustanovi.
Kazalnik zadovoljstva - stanovalci Stanovalci so povprecno merjene dejavnike
ocenili _z oceno 4,23 (na petstopenjski lestvici).
51 4,23 4,30 Anketiranci so se torej v povprecju izrazili kot
4 zadovoljni s kakovostjo doma (84,6%).
5 V veliko primerih je zaznano stanje celo visje
ocenjeno, kot pomembnost, kar pomeni, da
2 — | stanovalci ocenjujejo, da lahko dobijo ve¢, kot so
1 || pricakovali.
o Pri¢akovanja stanovalcev so v povprec¢ju ocenjena
sumarno zaznano sumarna Z le rahlo VISJO oceno 4’30
zadovoljstvo pomembnost

Stanovalci so v povprecju najvi§je ocenili zadovoljstvo s storitvami pralnice, zadovoljstvo s
¢is¢enjem, bivalnimi pogoji, zadovoljstvo ponudbo prireditev in moznost izrazanja.

> Tudi pri svojcih se je ugotavljalo zadovoljstvo 0z. nezadovoljstvo s stanjem v domu
in pomembnost posameznih storitev. Odgovarjali pa so na 27 vprasanj.

Kazalnik zadovoljstva - svojci

5 - 4,38 Rezultati so bili naslednji: na 5 stopenjski

4 3,85 | lestvici je bilo ugotovljeno zaznano
zadovoljstvo povpre¢no ocenjeno z 3,85 kar

3 | pomeni 77% ugotovljeno zadovoljstvo svojcev

2 — | sstanjem v domu.

1 -

0-

sumarmo zaznano sumarna
zadowoljstvo pomembnost




V primerjavi s tem, da je bila ugotovljena tudi izredno visoka stopnja pomembnosti
posameznih storitev (4,38), lahko recemo, da so se anketiranci v povprec¢ju izrazili kot
zadovoljni s kakovostjo doma.

Dom tako v absolutnem smislu pri¢akovanja svojcev precej dobro zadovoljuje in kaze na to,
da dom po mnenju svojcev uziva zelo visok ugled v svojem okolju.

Glede na povprecne ocene posameznih vprasanj so svojci najvisje ocenili odnos in
prizadevnost zaposlenih pri sprejemu svojca v dom, moznost zivljenja stanovalca v skladu s
svojimi prepricanji, ponudba dejavnosti, kakovost doma — prepoznavnost...

» Zaposleni;

Kazalnik zadowljstva - zaposlent Skupno zadovoljstvo, ki prikazuje, kako
5. 440 zaposleni zaznavajo dom po vnaprej
: zastavljenih sestavinah kakovosti, je na 5-
4 SR | stopenjski lestvici doseglo oceno 3,41
3 — | (68,2%). Kar je srednje visoka ocena.
2 | Torej, anketiranci so se v povprecju izrazili kot
1 | | dokaj zadovoljni s kakovostjo doma. Po drugi
strani pa so pri¢akovanja delavcev ocenjena z
0 izjemno visoko oceno 4.40 .
sumarno zaznano sumarna
zadowljstvo pomembnost

Z dobljenimi rezultati, smo dobili dobre povratne informacije o zadovoljstvu s storitvami v
nasem domu. Ker pa so se pokazale tudi posamezne vrzeli oz. podroc¢ja, kjer so potrebne
doloc¢ene spremembe smo ze v letoSnjem letu s teh podrocij izbrali 14 kriterijev in 9

kazalnikov, za oceno in pogovor v samoocenjevalnih skupinah.
F ' I 4 | it

CLANI SAMOOCENJEVALNE SKUPINE ZA PODROCJE KUHINJE

E-Qalin nam je omogocil podroben vpogled v delovanje doma. V okviru samoocenjevalnih
skupin, ki v domu delujejo ze od februarja, ¢lani ocenjujejo dolocene procese, ki tecejo v
hisi, se pogovarjajo o morebitnih tezavah in dajejo tudi predloge za izboljsave. Teh skupin je
v domu Sest. In sicer za podrocja: nega/oskrba — 3 skupine, kuhinja, tehni¢ne sluzbe in
vodstvo/uprava. V njih sodeluje 45 delavcev iz razli¢nih sluzb v domu, trije stanovalci in en
svojec. Skupine so sestavljene raznoliko in pod vodstvom moderatorja se ¢lani pogovarjajo,
druzijo, izmenjujejo izkusnje in se medsebojno bogatijo.

Kaj nas v letoSnjem letu Se ¢aka?
4+ Usklajevanje ocen in predlogov samoocenjevalnih skupin;




(Osrednja skupina bo opredelila kljuéne problemske sklope, ki narekujejo izboljsave,
opredelila cilje predlaganih izboljSav — spremembe ter njihovo izvedbo terminsko
planirala)
4+ Oblikovali bomo strokovne skupine za izvedbo projektov oz. izboljsav;

(Izvedbo konkretne izboljSave bo prevzela posebna strokovna/projektna skupina oz. njen

vodja. O svojem delu bodo podali porocilo in preizkusili posamezne faze uvajanja sprememb
PDCA-i)
< Pripravili porodila o izvedbi samoocenjevanja oz. izvedli zakljuéno prireditev;

(Namenjena bo stanovalcem, svojcem in zaposlenim in bo vsebovala porocilo o poteku
samoocenjevanja, o predlaganih izboljSavah in o izboru predlaganih projektov)

+ Ponovili bomo Anketiranje stanovalcev, svojcev in zaposlenih;
(Zopet bomo poskusili pridobiti nove informacije o stopnji zadovoljstva stanovalcev,
svojcev in zaposlenih, oz. ugotoviti, kaksna je kakovost nasih storitev)

Ker je E-Qalin model kakovosti, ki Zivi in se razvija, je potrebno in nujno, da postane nacin
nasega vsakdanjega zivljenja in delovanja nasega doma. V prvi vrsti gre za sodelovanje,
iskanje skupnih ciljev in vecjo povezanost stanovalcev, njihovih svojcev in zaposlenih pri

ustvarjanju kakovostnejsega zivljenja v domu.

ROJSTNI DNEVI

Ivica Perus, delovna terapevtka

AVGUST
Praznovalo je 23 stanovalcev.

2.8. 91 let je praznovala gospa Skralovnik Bernardina

2.8. 38 let je praznoval najmlajsi stanovalec v domu, gospod UrSej Roman

12.8. 87 let je praznoval najstarejSi stanovalec vtem mesecu gospod Novak Milan
27.8. 95 let je praznovala gospa Smolar Ivana

27.8. 99 let je praznovala najstarejSa stanovalka v domu gospa Klan¢i¢ Rozalija

> “

NAJMLAJSI STANOVALEC OB TORTI

SEPTEMBER
Praznovalo je 28 stanovalcev.

3.9. 62 let je praznovala najmlajSa stanovalka v tem mesecu gospa Ida Susek



8.9. 88 let je praznovala najstarejsi stanovalec v tem mesecu, gospod Matej Petek
18.9. 95 let je praznovala najstarejSa stanovalka v tem mesecu, gospa Justina Sekav¢nik

SEPTEMBERSKI SLAVLJENCI

OKTOBER
Praznovalo je 23 stanovalcev.

2.10. 52 let je praznoval najmlajsi stanovalec v tem mesecu, gospod Kristjan Fajmut
2.10. 97 let je praznovala najstarej$a stanovalka v tem mesecu gospa Franciska Oto
10.10. 77 let je praznoval najstarejsi stanovalec v tem mesecu gospod Franc Piko
22.10. 90 let je praznovala gospa Elizabeta Golob

26.10. 90 let je praznovala gospa Lizika Strmsek

29.10. 96 let je praznovala gospa Hilda Aplinc

NA SLIKI NAJMLAJSI STANOVALEC V TEM MESECU

NOVEMBER
Praznovalo je 16 stanovalcev.

1.11. 91 let je praznovala gospa Stefka Drofelnik

2.11. 80 let je praznovala gospa Marija Sep

3.11. 98 let je praznovala najstarejSa stanovalka v tem mesecu, gospa Marija Kani¢
30.11. 93 let je praznoval najstarejsi stanovalec v tem mesecu, gospod Andrej Vocovnik



DIREKTOR VOSCI NAJSTAREJSI STANOVALKI V TEM MESECU

DECEMBER, JANUAR
Praznovanje za ta dva meseca smo zdruzili. Decembrskih slavljencev je bilo 27, januarskih pa
14.

1.12. 89 let je praznovala najstarejSa stanovalka rojena v decembru, gospa Barbara
Kroppay

20.12. 84 je praznoval najstarejsi stanovalec v decembru, gospod Janez Dravcbaher
23.12. 55 let je praznovala najmlajsa stanovalka v decembru, gospa Viktorija Lipus

5.1. 95 let je praznovala v januarju najstarejSa stanovalka, gospa Antonija PleSej
15.1. 82 let je praznoval v januarju najstarejsi stanovalec Nazif OgreSevic¢
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NA SLIKI JANUARSKI SLAVLJENCI
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FEBRUAR
Praznovalo je 26 stanovalcev.

13.2. 92 let je praznovala gospa Matilda Krajnc
17.2. 94 let je praznovala najstarejSa stanovalka v tem mesecu, gospa Rozina Sustarsic¢
26.2. 89 let je praznoval najstarejsi stanovalec v tem mesecu, gospod Ivan Strucl



NA SLIKI SLAVLJENEC GOSPOD STRUCL

=

NA SLIKI SLAVLIENKA GOSPA SUSTARSIC S HCERKO

MAREC
Praznovalo je 28 stanovalcev.

4.3. 58 let je praznoval najmlajsi stanovalec v tem mesecu, gospod Josko Miheli¢
5.3. 90 let je praznovala gospa Matilda Kocunik

5.3. 100 let je praznoval najstarejSi stanovalec naSega doma,
gospod Janez KaliSnik



8.3. 97 let sta praznovala gospod Gregor Glazer ter gospod Joze Bah¢

25.3. 80 let je praznovala gospa Marija Stopar

28.3. 70 let je praznovala gospa Helena Barbo

31.3. 98 let je praznovala najstarejSa stanovalka v tem mesecu, gospa Gizela Fruhauf

GOSPOD DIREKTOR VOSCI GOSPE KOCUNIK

NAJSTAREJSA SLAVLIENKA V TEM MESECU OB TORTI

NAGRADNO ZREBANJE

Ivica Perus, delovna terapevtka

AVGUST
Napisite drugo ime za mesec avgust.
Od 47 odgovorov so bili izzrebani:

l.nagrada  Ana Pogac
2.nagrada  Oto Kreft
3.nagrada  Kristjan Fajmut
4.nagrada  Branko Domjanic¢
5.nagrada  Zofija Magdi¢

SEPTEMBER
Kaj nam je v avgustu podaril Lions klub?
Od 41 odgovorov so bili izzrebani:



.nagrada  Magdalena Bozi¢
.nagrada  Ivan Onuk
.nagrada  Stefka Kogelnik
.nagrada  Viktor Ramsak
.nagrada  Ana Pogac

DN B W -

SEPTEMBERSKI NAGRAJENCI

OKTOBER
Nastejte vsaj tri nastopajoce na 16. srecanju s sorodniki.
Od 51 odgovorov so bili izzrebani:

1.nagrada  Toncka Bukovec
2.nagrada  Marija Poprask
3.nagrada  Vida Kons$ak
4.nagrada  Jelica Verdinek
5.nagrada  Boris Zlebnik

NAGRAJENKI GOSPA BUKOVEC IN POPRASK

NOVEMBER
Kaj pomeni beseda »halloween«?
Od 52 odgovorov so bili izzrebani:



.nagrada  Stefka Kogelnik
.nagrada  Marko Sojnik
.nagrada  Viktor Ramsak
.nagrada  Janez Vindi$
.nagrada  Janez Plibersek

DN B W -

DECEMBER
Kdo je novi predsednik Slovenije?
0Od 49 odgovorov so bili izzrebani:

I.nagrada  Ivan Pepevnik
2.nagrada  Toncka KoroSak
3.nagrada  Magdalena Bozi¢
4.nagrada  Jozica Ostruh
5.nagrada  Kristina Gerhold

JANUAR
Napisite vsaj dva nacina zdravljenja prehlada.
Od 56 odgovorov so bili izzrebani:

l.nagrada  Joze Heri¢
2.nagrada  Viktorija Hrastel
3.nagrada  Gregor Glazer
4.nagrada  Veronika Kmetec
5.nagrada  Marija Poprask

| |
JANUARSKI NAGRAJENCI

FEBRUAR
Na kateri pregovor se spomnimo meseca februarja?
Od 61 odgovorov so bili izzrebani:

1.nagrada  Marjeta Konec
2.nagrada  Stefka Kogelnik
3.nagrada  Marija Knez
4.nagrada  Matilda Kocunik
S.nagrada  FranciSka Pirc



DARITVE SVETIH MAS

Ivica Perus, delovna terapevtka

4.8.2007
Sveto maso je daroval zupnik, gospod, Fredi Mlinari€¢. S petjem je sodeloval domski pevski
zbor stanovalcev.

6.10.2007
Sveto maso je daroval Zupnik, gospod, Anton Kmet iz Brezna. S petjem jo je polepSal domski
pevski zbor stanovalcev.

3.11. 2007
Sveto maso je daroval zupnik, gospod, Francek Kraner. S petjem je sodeloval domski pevski
zbor stanovalcev.

1.12.2007
Sveto maso je daroval Zupnik, gospod, Slavko Bek. S petjem je sodeloval domski pevski zbor
stanovalcev.

24.12.2007

Sveto maso — bozi¢nico je daroval gospod, dr. Milan Matjaz, profesor iz Maribora, ki je ob
nedeljah v pomo¢ dravograjski zupniji. S petjem je med maso sodeloval domski pevski zbor
stanovalcev.

5.1.2008

Sveto maso je daroval zupnik, gospod, Tone Vrisk iz Crne. S petjem so jo popestrili pevci
KOLEDNIKI iz Raven. Ko so odhajali iz naSega doma, so na vhodna vrata, tako kot je to v
navadi pri vernih, napisali G+tM+B z letnico 2008.

26.1.2008
Sveto maso je daroval kaplan, gospod, Bostjan Lenart iz Raven. S petjem je sodeloval Mepz
zupnije Crna, ki ga vodi gospod Simon Poto¢nik.

1.3.2008
Sveto maso je daroval Zupnik, gospod, Marjan Plohl. S petjem je sodeloval Mepz Zzupnije
Kotlje.




15.3.2008

Sveto maso na cvetno nedeljo je daroval Zzupnik, gospod, Franéek Kraner iz Crne.
Blagoslovil je snope in pisanke, ki jih ¢lanice in ¢lani druStev KARITAS vsako leto pripravijo
za vse nase stanovalce.

KULTURNE IN ZABAVNE PRIREDITVE

SRECANJE S SORODNIKI

Marjana Kamnik, pomo¢nica direktorja za socialno podrocje
Ze 16. sredanje s sorodniki se je dogajalo.
Ko postane neka dejavnost nuja in ne le nakljuc¢en dogodek,
je cilj osmislil zastavljeno pot.

( Od ubozne bajte do ¢rneskega doma, 1999 )

Na prva srecanja je prislo le malo sorodnikov. Potem pa se je Stevilo obiskovalcev iz leta v
leto povecevalo, tako da smo na lanskem sreCanju zabeleZili priblizno 400 obiskovalcev.

SreCanje s sorodniki je za nas vse, ki Zivijo in delamo v tem domu, velik praznik, na katerega
se posebej skrbno pripravljamo.

Na sreCanje povabimo vse, ki so na kakrsSen koli na¢in povezani z domom.



16. srecanje smo razdelili na dva dni.

V petek, 31. avgusta, so nam ¢lani Lions kluba, predsednik gospod Marjan Vergles, podarili
100 let star Stieglov klavir. Ob tej priloZnosti smo pripravili bogat kulturno program, v
katerem so nastopili Zenski pevski zbor Karantanija, svetovno znana pianistka Sasa Gerzelj —
Donadson, recital je izvajala prostovoljka Monika Mori, ki je program tudi povezovala, odprli
smo likovno razstavo slikarja Stojana Brezoc¢nika.

Da pa bo podarjeni klavir sluzil namenu, je Ze na prireditvi pokazal stanovalec gospod Milan
Novak, ki je po petdesetih le‘tih pONOvnNo sgdel za klavir.

T

V soboto zjutraj je direktor pred domom nagovoril vse zbrane.Za sve€an zacetek je nastopila
ravenska godba na pihala.

\‘k

Za tem so se na treh mestih v domu, torej v kapelici in na dveh oddelkih, pricele priprave na
sveto maso. MasSevalo je Sest duhovnikov, pomagali so jim bralci beril in pevci. Svete mase
smo priblizali stanovalcem na oddelke , da se jih lahko udelezijo tudi tezje pomicni
stanovalci.



Po masi je sledil kulturni progra. Nastopili so stanovalci gledalisko recitacijske skupine
Korenine, MeSani pevski zbor zaposlenih, Marjana Mlinar, Gorazd Cepin in Milan Kamnik
ter Lidija Kodri€.

Direktor in predsednik sveta zavoda, gospod Alfonz Naberznik, sta v pozdravnem govoru
poudarila pomembnost sreanja in dejavnosti, ki njih poleg osnovne dejavnosti ponujamo v
nasem domu in pomembno vplivajo na prepoznavnost naSega doma , o projektnem
sodelovanju z ob¢ino Ravne na Koroskem je spregovoril Zupan ob¢ine Ravne na Koroskem,
mag. TomaZ Rozen, slavnostna govornica pa je bila predstavnica Ministrstva za delo druzino
in socialne zadeve, gospa Janja Romih.



Prenos dogajanja iz Jedllnlce smo prenasah po interni kabelski televiziji na oddelke, v sobe
stanovalcev, kjer so lahko dogajanje spremljali stanovalci vezani na posteljo ali vozicek.
Zadnjih nekaj let skupni prostor ni ve¢ dovolj velik, da bi sprejel vse stanovalce in njihove
sorodnike, zato je prenos po interni kabelski televiziji moznost, da lahko prenos spremljamo
kjerkoli v domu.

Po kulturnem programu smo stanovalce in sorodnike povabili na skupno kosilo v park, kar je
bilo stanovalcem in upam sorodnikom Se posebej vsec.

Popoldne smo se druzili na zabavnem programu z ansamblom Navdih, tako kot vsako leto pa
smo pripravili tudi srecelov in razstavo ro¢nih del nasih stanovalcev.

Namen in cilj srecanja je, da bi vsaj ta dan imeli obisk vsi nasi stanovalci.

Ce je na prvem sre¢anju imelo obisk le deset stanovalcev, lahko po petnajstih letih trdimo, da
je manj tistih, ki prvo soboto v septembru ne bi imelo obiska.
Splacalo se je vztrajati.

»SRECA JE V TEM, DA NAJDES RADOST V RADOSTI SOCLOVEK A«

DAN ODPRTIH VRAT 4. OKTOBER

Manca Javornik, socialna delavka

V okviru Skupnosti socialnih zavodov smo letos prvic¢ organizirali dan odprtih
vrat in sicer na 4. oktober - vsi domovi po Sloveniji.

V nasem domu smo se odlo¢ili, da bomo na ta dan strnili ¢imvec aktivnosti in
jih na ta naCin predstavili zainteresirani javnosti: pisanje jedilnikov, molitvena
ura, ustvarjalna delavnica, predstavitev metod dela v domu, aktivnosti na
varovanem oddelku, bralne aktivnosti, prijateljska skupina, masaza, pevske vaje
delavcev in stanovalcev doma ter kartanje; vse to se je odvijalo ves dan.
Program vseh aktivnosti je potekal od 9. do 16. ure popoldan, takrat pa se je na
naSem odru odvila tudi predstavitvena prireditev modela kakovosti E-qalin.



o

PISANJE JEDILNIKOV



LICKANJE

Ivica Perus, delovna terapevtka

Lickanje s kostanjevim piknikom je v nasem domu Ze dolgoletna tradicija in nas zaposli prav
za ves dan. Po zajtrku so moSki zaposleni, tistega toplega oktobrskega dne zakurili ogenj in do
kosila smo vsi uzivali ob ¢udovitem vonju in okusu pecenega kostanja, ki smo ga splakovali s
sladkim jabol¢nikom. Po zelo kratkem pocitku po kosilu, ki si ga nekateri najbolj Zeljni
lickanja, sploh niso privos¢ili, se je pravo delo v jedilnici zacelo. Pri¢akovanje tega dogodka
je mogoce vecje in slajSe tudi zaradi majhnih presenecenj v kupih koruze in ob muzikantu.
Gospod Marjan Popic¢ je velikokrat tisti, ki nase domske praznike naredi zivahnejSe in
glasnejSe. Tudi tokrat nam je igral ¢isto do konca, ko smo » Zrtev nabulali«, spravili olickano
koruzo in jedilnico odistili.

LJUDSKI PEVCI UP

Ivica Perus, delovna terapevtka

Ljudski pevci UP so prisli tudi kot dramsko humoristi¢na skupina z ljudskima godcema.
Popoldne z njimi smo preziveli ob petju, skecu in glasbi.

Vstavi foto priloga 2

ODPRTJE RAZSTAVE ZNACK BENA SIMENCICA

Manca Javornik, socialna delavka

Gospod Simencic zivi in dela na Ravnah na KoroSkem. Je amaterski zbiralec znack, ki s
svojim hobijem navdusSuje vso druzino, Se posebej mlajSo héerko.




Posebno pozornost zbiratelj namenja zna¢kam oziroma znakom Zelezarne Ravne in mesta
Ravne na Koroskem. Med vitrinami izstopajo znacke zbirateljevega oceta ter zlate, srebrne in
bronaste znacke z raznih tekmovanj. Med bralnimi znackami, lahko zasledimo tudi Prezihovo
bralno znacko, ki ima najdaljSo tradicijo in smo nanjo KoroSci e posebej ponosni.

V svoji zbirki ima 35.000 razli¢nih tovrstnih drobnih predmetov, kar pa je le del njegove
obsezne zbirke. Vse znacke pa so razvrs¢ene v vsebinske sklope.

Odprtje razstave smo popestrili z glasbeno delavnico, v sodelovanju s pevkami iz skupine
GORNA Mezica.

SRECANJE SKUPIN V NASEM DOMU

Marina Oderlap, socialna delavka-pripravnica

Leto je bilo naokoli in zopet smo se zbrali — €lani in ¢lanice prijateljskih skupin z
voditeljicami.

V naSem domu poleg interesnih, deluje kar sedem prijateljskih skupin, ki kot velika druzina
zivijo vsaka svoje zivljenje. Vsako skupino zaznamujejo posebnosti, ki so lastne samo nje;j.
Clani ji dajo neizbrisen pedat in tako je vsaka skupina svet zase.

Ker pa se zbiramo pod isto streho, se radi tudi skupaj poveselimo. To srecanje je bilo
enkratna priloznost za pogovor, veselje ter izmenjavo izkuSenj in lepih dogodkov, ki jih
prezivimo skupaj.

Letos smo na srecanje povabili prav posebne goste. Obiskale so nas ¢lani skupine Jasmin z
voditeljicama Violeto Poto¢nik Krajnc in Petro Skaza iz Slovenj Gradca. Skupina Jasmin
deluje Ze sedem let in je ena redkih tovrstnih skupin, ki poleg druzenja izvajajo Se
humanitarne projekte, organizirajo izlete, tabore. Izdelujejo novoletne vosc€ilnice, kupili so



opremo za novorojencke in jo podarili ginekoloSko-porodnemu oddelku slovenjegraske
bolniSnice. Ves ¢as pletejo tudi copatke za vse novorojencke, ki se rodijo v Slovenj Gradcu.
Gostje so se nam predstavili in mi njim. Ob koncu druZenja pa smo ponosni na prijateljstva,
ki so se v okviru naSih skupin rodila skupaj zapeli »Mi se imamo radi...«.

VODITELJICI SKUPINE JASMIN S CLANI

PRIREDITVE V TEDNU VSEZIVLJENJSKEGA UCENJA

BABICINA DELAVNICA

Ivica Perus, delovna terapevtka

Ce se obelezuje teden otroka in mednarodni dan starejsih in to zdruzimo, je
rezultat babi¢ina delavnica, z naslovom Otrostvo in Sola babic in dedkov.
Ucenci Druge OS z uéiteljico gospo Zlodej so z velikim zanimanjem poslusali
stanovalce, ki so pripovedovali spomine na njihovo otrostvo in Solanje. 60 do 70
let razlike v starosti je prineslo je prineslo sedanji mladini velik napredek
tehnologije. Kot se starejsi le tej ¢udijo, tudi sedanji otroci priznajo, da je bilo v
otrostvu teh babic in dedkov tezko, a kot sami pravijo — bilo je lepo.

DELAVNICA IZDELOVANJA CESTITK

Ivica Perus, delovna terapevtka

Z delavnico izdelovanja Cestitk se v domu pri¢ne pricakovanje novega leta. Da ne bi za nas
veljalo, da upokojenci nimajo casa, Ze v zacetku novembra, sami izdelamo Cestitke za nase
najblizje. Material in pribor pripravimo v delovni terapiji, pri krozku ro¢nih del. Vsak
posameznik pa svoje izdelane Cestitke okrasi in dokonca na svoj nac¢in. S pomocjo
prostovoljk, ki vodijo skupine, jih tudi napiSemo. Vemo, da so héerke in sinovi, toplih
novoletnih Zelja napisanih na teh estitkah, iskreno veseli.



TITOV PILOT

Manca Javornik, socialna delavka

V goste je prisel gospod Stanislav Serc iz Maribora, edini $e Zive¢i pilot marsala Tita. S seboj
je pripeljal tudi prijatelje muzikante.
Svoje spomine na case tovarisa Tita so obudili tudi ¢lani recitacijske skupine KORENINE.

DELAVNICA PEKA PECIVA IN SLOVESNA POKUSINA PECIVA Z
NASTOPOM VIHARNIKOV

Valerija Sr$a, pomocnica kuharja

Rada bi izkoristila to priloznost, da se prav prisr¢no zahvalim vsem nasim skupinam,ki so
nam v kuhinji na prav prijeten nacin pomagale pri peki prazni¢nih keksov. Pa ne samo pri
peki, tudi vzdusje je bilo prav praznicno in tudi diSalo je omamno. Vsi vemo, da je Bozic€ Cas,
ko bi se naj ljudje imeli radi in se druzili med seboj. Ze par let sodelujemo pri peki keksov;
tako kuhinja kot nase prijateljske skupine in si seveda prisréno Zelimo, da druzenje Se
nadaljujemo. Posebno pohvalo pa si zasluZijo vse voditeljice nasih skupin, ki ves svoj prosti
¢as namenijo temu, da se ljudje v domu prijetno pocutijo. Z mojo pohvalo se strinjajo tudi
stanovalci.

In kaj so pripravili?



SKUPINA EDLVAIJS, lingke oéi

Skupina LIPA, orehove kifeljce, skupina BARKA, vodne kifeljce ter skupina
TULIPAN , ¢okoladno-bananine kekse.

Pokusino keksov so popestrili pevci VIHARNIKI iz Mezice.
Kekse je predstavila Valerija.



MIKLAVZEVANJE

Manca Javornik, socialna delavka

Letos je naSe stanovalce in otroke delavcev obiskal posebej prijazen Miklavz.
Snidenje z otroki je bilo zabavno, vecina jih je pripravila kaksno pesmico ali
recitacijo.

MATEVZ IN JASA NASTOPATA MIKLAVZU

MiklavzZ s spremstvom je obiskal in obdaril tudi stanovalce po sobah, zelo veseli
pa so ga bili tudi na varovanem oddelku.



MIKLAVZ MED STANOVALCI NA VAROVANEM ODDELKU

OBISK AKTIVISTOV TREH DOLIN

Ivica Perus, delovna terapevtka

V decembru so nas obiskali aktivisti vseh drustev koroskih dolin. Prireditev je
potekala v organizaciji RK Dravograd, nagovorila nas je predstavnica gospa
Jozica Heber. Kulturni program so pripravili Zenski pevski zbor iz Sloven;
Gradca ter harmonikarji iz Dravograda. Gospa Hilda in JoZica pa sta zaigrali
skecC.

Nase stanovalce so tudi obdarili.

Vstavi foto — priloga 1

Posebej smo se razveselili tudi ¢lanov Karitas Smartno in Muta, ki so pripravili
sveto maso.

- i i

Clani Karitas Muta med naS$imi stanovalci




§

Na sliki zupan Radelj ob Dravi gospod Alan Bukovnik med nasimi stanovalci

17.12.2007 so skavti v na§ dom prinesli BETLEHEMSKO LUC.

TOMBOLA

Ivica Perus, delovna terapevtka

Ideja o tomboli se je Ze veckrat pojavljala, in smo jo uresni¢ili s pomocjo prostovoljcev —
dijakov Gimnazije Slovenj Gradec.

Datum smo dolocili v decembru, ki je mesec presenecenj in daril. Dijaki so pripravili listke s
Stevilkami, ga dali vsakemu stanovalcu in nato v prijetnem vzdusju Zrebali Stevilke. Dekleta
so pridno pomagala pri ¢rtanju izzrebanih Stevilk. Druzenje je bilo prijetno in z vsako
1zzrebano Stevilko bolj napeto. Navdusenje ob prvem vzkliku »tombola« je bilo veliko.
Glavno nagrado je dobila gospa Marija. Podeljenih je bilo pet nagrad.

BOZICNI KONCERT MePZ delaveev KDS in GORNE iz Mezice

Manca Javornik, socialna delavka

Mesani pevski zbor delavk in delavcev nasega doma je pripravil Ze drugi
samostojni koncert v obdobju svojega obstoja.



Letos smo za gostje izbrali, nam zelo drage pevke zbora GORNA iz Crne. Pri
pripravi in izvedbi programa smo se medsebojno dopolnjevale ter tako resni¢no
izvedle kvaliteten nastop.

NASTOP MePZ delavcev doma v Libelicah

Manca Javornik, socialna delavka

Posebno pocasceni in preseneceni smo bili pevcei MePZ KDS, ko so nas v goste
povabili diatoniki iz Dravograda. Svoj koncert so pripravili v dvorani gasilskega
doma Libeli¢e, nas pa je gospod Kotnik povabil kot ene izmed gostov. Stevilno
obcinstvo nam je z navdusenjem prisluhnilo.

Po koncertu smo bili povabljeni na okusno pogostitev v spodnje prostore, za
spomin na nastop pa smo dobili tudi slike iz nastopa.

Veselimo se ponovnega snidenja!

V jeseni smo pevci nastopili tudi na reviji pevskih zborov socialnih zavodov, v
Festivalni dvorani Lent, v Mariboru.



SILVESTROVANJE

Manca Javornik, socialna delavka

Konec leta v naS§em domu je vedno praznic¢en. Stanovalci se uredijo in pridejo v jedilnico na
slavnostno vecerjo. Skupaj z delavci poklepetajo, pa tudi zaplesejo.

Nase druzenje je z glasbo popestril trio ALBATROS, u€enke iz Libeli¢ pa so pripravile
kulturni program.

» Novo leto, kaj bos nam prineslo,
kaj pod dvojim plascem skriva se,
novo leto tezko bos zaceto,
le, da srecno koncalo bi se.«

( Vida Cvetko, stanovalka)

POTOPISNO PREDAVANJE PO INDIJI, POTOPISNO PREDAVANJE O
LEPOTAH SLOVENIJE

Mira Vavce, delovna inStruktorica

V mesecu januarju smo imeli v naSem domu dve potopisni predstavitvi. Prva je bila » Z
druzino po Indiji«, druga pa » Lepote Slovenije«.



Gospod Maksimilijan Kotnik nam je v sliki in besedi predstavil potovanje z druzino po
indijskih drZzavah. Prepotovali so kar nekaj drZav: Punjab, Rajahstan, Uttar Pradesh in Delhi.
Vsak njihov dan je bil drugacen in poln novih, zanimivih dogodivscin. Potovali so z letali,
vlaki, avtobusi, dZipi, konji, veliko pa tudi pesacili. Videli smo, kako je teZko Zivljenje
Indijcev; na eni strani revi¢ina, na drugi bogastvo. Zivljenje v Indiji je zelo tezko, kljub
velikim naravnim vrednotam.

Lepote Slovenije nam je na diapozitivih predstavil gospod Franci Horvat iz Velenja. Lepote,
ki jih imamo v Sloveniji, je prikazal v vseh letnih ¢asih. Videli smo roZe spomladi, zaledenela
jezera in prelepe son¢ne vzhode in zahode.

Oba predavanja sta nam pokazala veliko novega in zanimivega. Bili smo navduseni.

oy

GOSPOD HORVAT PDTVLJA LEPOTE SLOVENIJE

PUSTOVANJE

Ivica Perus, delovna terapevtka

Letos smo pustovali v prijetni druzbi prostovoljcev dijakov Gimnazije Slovenj Gradec.
Petnajst jih je bilo in vsak je predstavljal drugacno masko. Pred samim »rajanjem« se je
njihova skupina predstavila Se stanovalcem na varovanem oddelku.

V jedilnici so nasemljene dijake pricakovale maske. To so bile vse prijateljske skupine v
domu. Tam smo bili kavboji, mehikanci, vedno lepe ciganke, musnice, vojaki, trobentice in
skupina zdravnika in medicinske sestre s pacienti.

Dijaki so dogajanje simpaticno in veselo povezovali. Maske smo se predstavile in zaplesale
ob zvokih frajtonerice, ki so prihajali izpod prstov dijaka.



Vmes so nas Se obiskali otroci iz vrtca in Sole Crnece. Ob mizah, obloZenih s krofi in ¢ajem,
je veseli Cas hitro tekel.
Preden se je vse koncalo, pa smo najboljse maske bile Se nagrajene.

KULTURNI PRAZNIK IN ODPRTJE RAZSTAVE LEANDRA FUZIRJA

Olga Isak, voditeljica skupine, Marina Oderlap, soc. delavka-pripravnica

Ob letoSnjem kulturnem prazniku je nasa dramsko — recitacijska skupina pripravila prav
poseben program, posvecen Primozu Trubarju. Ker letos praznujemo petstoto obletnico
njegovega rojstva, so ¢lani skupine na kratko predstavili njegova neprecenljiva dela. Primoz
Trubar je napisal prvo slovensko knjigo in tako postal eden izmed velikanov nasega ¢asa in
naroda. Gospod Ternik, ¢lan skupine Korenine, pa nam je PrimoZa Trubarja priblizal tudi
vizualno. S svojimi besedami »Lubi Slouenci« je v nas vzbudil misel, da smo se ze pred
petsto leti zavedali svoje identitete.

« Primoz Trubar« Ucenke iz Sel

Slovesnost praznika pa so nam s svojo pesmijo pricarali tudi MPZ Stanko Rek iz Dravograda
in vokalna skupina »Smo, kar smo«.



Vokalna skupina » Smo kar smo«

Ob tej prijetni priloZnosti smo v domu odprli tudi razstavo slik Leandra FuZirja.

ALENCICE 1Z MEZICE

Ivica Perus, delovna terapevtka




Z gospodom Versnikom smo se za nastop vokalne skupine ALENCICE dogovorili za zagetek
marca, ko praznujemo vse Zenske.

Mlade, nasmejane gospodicne in gospe, so svojim lahkotnim nastopom v nas vzbudile ¢ustva
veselja, navduSenja in romantike. PosluSali smo lepe stare slovenske popevke in slovenske
narodne pesmi. Gospod Versnik jih je spremljal na kitaro, harmoniko in tudi na nas klavir.
Mladi David pa nas z igranjem na citre ni pustil ravnodu$ne. Vencek narodnih smo lahko
poslusalci zapeli z nasimi gosti. Zelo nam je bilo lepo.

NASTOP ZPZ DRUSTVA INVALIDOV DRAVOGRAD

Manca Javornik, socialna delavka

V sklopu priprav na materinski praznik so nam zenske iz pevskega zbora Drustva invalidov
Dravograd pripravile lep program. Pod vodstvom gospe Alenke Mori so ubrano zapele
slovenske narodne pesmi.

Prijetno so nas presenetili ucenci glasbene Sole: Matej in Eva na klavirju ter Ana s flavto.
Zelo smo bili veseli njihovih pisank: Sopkov vresja, pomaran¢ in pirhov.

DELAVNICA - BARVANJE PIRHOV

Manca Javornik, socialna delavka

Clani prijateljskih skupin, skupaj z voditeljicami, smo se po kosilu pri¢eli zbirati v domski
jedilnici. Cakala nas je velika naloga. Barvanje veé kot tristotih jaj¢k za veliko no¢. Valerija
1z kuhinje nam je pripravila ves material, mi pa smo nestrpno ¢akali na kuhana jajcka.
Pridruzili so se nam prostovoljci in prostovoljke iz Gimnazije Slovenj Gradec. Tudi zaradi
njih nam je Slo delo hitreje od rok.

Kon¢ni rezultat je bil pisan. Jajcke so bile pobarvane s Sestimi razli¢énimi barvami.



UTRINKI IZ DELAVNICE NA VAROVANEM ODDELKU

Mateja Erjavec, Darja Poberznik

Delavci na varovanem oddelku zelimo varovancem ¢imbolj priblizati utrip zivljenja in
dogodkov, ki so aktualni. Vse aktivnosti, ki jih zanje organiziramo, so prilagojene njihovim
Zmoznostim.

ODb pustovanju smo tiste, ki so pokazali veselje in Zeljo, naSemili. Z njimi smo spekli tudi
pustne krofe.

Pred veliko noc¢jo smo barvali jajca. Nismo pricakovali takega odziva, a z veseljem jih je bilo
gledati, kako so se trudilo in koliko veselja jim prinese taksno delo, Se bolj pa kon¢ni izdelek.

Za mizo sedimo, z zanimanjem se opazujemo in se sprasujemo:
« Zakaj nasa dekleta tako hitijo?
Nekaj prinasajo, lonce, kozarce,
nekaksne praske mesajo in prelagajo,
vse to pred nas na mizo odlagajo.

Kar naprej nekaj na mizo nosijo,
Vmes pa vice in dobro voljo trosijo.
Na koncu prinesejo skledo,

Iz katere se kadi.

Le kaj je to? — gledamo.

Ne disi in ne smrdi.

Saj to so jajca vroca,
ajs, kako so pekoca!
Vsule praske so v vodo,
malo pomesale, glej, glej,
kako lepe barve so nastale!

V tem trenutku Ze vsi vemo, kaj poceti,
vsi zelimo jajca barvati zaceti.
Malo barvamo, seveda malo tudi popacamo,
a barvati jajca: TO RES ZNAMO!

A da ta kemicna barva jajc ne oguli?
Mi smo jih barvali naravno,



vselej v cebuli.

Ze mesece prej na kot otroke mama je svarila:
» Shranjujte cebulne olupe! Bolj bo mera
Olupov tocna, bolj bo barva za jajce mocna!
Se prej smo na jajca navezali roZe in travo,
da so imela Se dekoracijo pravo.

A tudi ta jajca, ki smo jih sedaj pobarvali,
izgledajo res lepo — z njimi tudi med nas,
velikonocno vzdusje je prislo«.

KOMEDIJA » NITI TAT NE MORE POSTENO KRASTI«

Manca Javornik, socialna delavka

Dramska skupina Crneée je v mesecu marcu gostovala v nasem domu.

Komedija Daria Foja — »Niti tat ne more posteni krasti« je bila polna humornih zapletov in
komi¢nih situacij.

Igralci so pod vodstvom reziserja Francija Kotnika, med nasimi stanovalci doZiveli glasne
aplavze in veliko presernega smeha.

» Zapri o¢i in jasno bos videl.
Nehaj poslusati in zaslisal bos resnico.«



DOGAJANJA NA DOMSKIH SKUPINAH

Sesti rojstni dan skupine Edlvajs

Marina Oderlap, voditeljica skupine

Ko pomislim na naSe zacetke, se spomnim na nelagodje, strah pred novim, umikajoce poglede
in skope besede. Bili so zacetki, kot jih poznamo.

Toda z leti smo se oblikovali. Kot skupina smo se sprejeli, spoprijateljili in si priceli zaupati.
Skupaj smo §li na izlete, na sprehode in sodelovali na delavnicah. Skupaj smo pripravili
presenecenja naSim ¢lanom za rojstne dneve in moji ¢lani so pripravili presene¢enja meni.
Vsako leto, ki ga prezivimo skupaj, je lepSe in bolj spontano. Veliko stvari si povemo. Skupaj
se nasmejimo in se tudi Zalostimo. Mislimo drug na drugega in to nas krepi.

Biti Edlvajs pomeni biti poseben, trdoziv, nasmejan in vcasih tudi navihan.

Smo velika druzina v veliko hisi in veseli smo, da smo se nasli in zdruzili.

V Sesto leto stopamo polni optimizma in v pricakovanju kratkih, a za nas pomembnih sredinih
uricah skupnega druZenja.

SKUPINA PECA

Ivan Srebotnik, stanovalec

» To smo mi,
ki smo se odlo¢ili,
da skupaj bi bili,
vsak teden dni.

Dogodke tedna preletimo,
se o bliznjih dneh razgovorimo,
st sreCe med seboj Zelimo
vse spomine obudimo.



Tudi harmonika in pesem
sta skoraj vedno z nami,
da dobra volja se ohrani.
Teden nam tako je krajsi,
da smo tu v tem drugem domu,
Se mogoce rajsi.

Peca je simbol Koroske,
ime smo dali si po nasi lepi gori.
Kralj Matjaz tam spi z Alenko,
zato Se rajSi smo vsak torek zbrani
v skupini nasi, PE1(':A imenovani«.

g
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DOGAJANJA V SKUPINI URSKA

Marija Zlebnik, stanovalka
Foto priloga 3

Ob sprejemu v dom se bila precej bolna in sem potrebovala veliko pomoc¢i zdravnice in
fizioterapevtke. Ko sem si toliko opomogla, sem se lahko vkljucila v sodelovanje v skupino
URSKA. V tej skupini je nasa voditeljica gospa Ivica Perus, ki nam vedno popestri uro
sre¢anja z raznimi dogodki, beremo razne prigode, Sale ter se pogovarjamo o dogodkih, ko
smo bile Se doma in zdrave. Kot Ivicina sovoditeljica se je vkljucila kasneje gospa Irena
Ramsak, ki nam zelo rada pove, kaj se dogaja zunaj nasega doma in kak$no delo jo ¢aka
doma. Delo, ki nam ga pripravita voditeljici, je zelo raznoliko, predlagajo nam, kaj bi delale
in pripravile za razne praznike, kot je bilo za Novo leto, ko smo pomagale izdelovati
novoletne Cestitke, pekle pecivo in oblikovale okraske.

Za maskarado ob praznovanju veselega pusta smo ¢lanice skupine izdelale maske za
trobentice, da smo prikazale pomlad. Zelo smo se razveselile tudi tega, da smo lahko skupaj
barvali jajcka za veliko no¢. Vedno pa se spomnita tudi na vsak rojstni dan ¢lanic, nam
Cestitata in nazdravimo $e na mnoga zdrava leta. Za vso to skrb in delo v skupini URSKA se
najlepse zahvaljujemo voditeljicama in prosimo $e za nadaljnje sodelovanje.

SKUPINA LIPA, KUHA Z MLADIMI



Mija Rek, voditeljica skupine Lipa, Marjeta Podgorsek Rek, uciteljica

V zacetku februarja smo doziveli prijetno presenecenje. Poklicala nas je mentorica gospa
Marjeta Rek Podgorsek iz skupine mladih, ki na OS Neznanih talcev Dravograd delajo
raziskovalno nalogo » Turizmu pomaga lastna glava«. V projektu z naslovom Od zrna do
mize so se lotili zahtevne naloge, da bi ponovno obudili in predstavili libelisko trento. To je
zelo stara kmecka jed, ki je poznana samo v tem delu Slovenije. Mi bi z njimi sodelovali tako,
da bi na delavnici pripravili in spekli to trento.

Seveda smo se z veseljem odzvali njihovi Zelji in Ze smo skupaj z Ano, Sandro, Ursko,
Mihaelo, pa Anjo, Samanto, Andrejem in Anamarijo v jedilnici naSega doma priceli z
mesenjem testa in pripravo razli¢nih nadevov.

Zamesili smo dve vrsti testa. Belega in rZenega, medtem ko je testo vzhajalo, smo prav
prijetno klepetali. Dekleta iz 9.a razreda so pripravila kratek kulturni program. Zapele so
nekaj pesmi in zaigrale na klavir, tudi Stiriro¢no. Tudi mi nismo zaostajali, prav tako smo
zapeli in recitirali pesem, ki se je gospa Gretka

spominja Se iz Solskih let.

Kaj hitro nas je k delu poklicalo testo, ki je bilo dovolj vzhajano in pripravljeno za »
trentanje«. To pomeni, da ga je bilo treba potlaciti. Tega dela sta se lotila nas gospod Ivan in
Andrej. To smo se smejali. Andreju se je testo ves Cas lepilo na roke, nas§ gospod Ivan pa mu
je ves Cas svetoval, naj si roke bolj pomoka. Gospa JozZica je pripravljala skutni nadev. Ker se



je z vmeSavanjem jajc hitro utrudila, so ji na pomo¢ priskocile spretnejSe roke deklet.

e K
Pripravili smo Se druge nadeve. Seveda je le ocvirkov, skutni in kuminov prvoten in avtohton.
Sodobne;jsi pa so bili $e s prSutom in sirom, tuno, orehi. Kaj hitro so pladnji s pripravljeno
jedjo romali v pecico. Ves prostor je napolnil prijeten vonj po peCenem, ki je privabil vec
obiskovalcev. Degustirali in stregli smo, dokler ni vsega zmanjkalo.

Dobili smo veliko pohval, za¢uda pa te stare jedi ni poznal nihce.

Da pa boste vi vedeli, kaj smo pripravili, vam bom izdala kratek recept iz stare libeliske
kmecke kuharice: » Pr peki rZijnega kruha so movo teasta dubli bek, ga dali na lesin lopor,
poal so ga pa dov potrentali, al pa pomuckali. Zatu se pa tuj reae trenta.«

Nasa skupna delavnica je lepo uspela. Bili smo veseli, da smo lahko delili naSe izkusnje z
mladimi. Se bolj pa smo bili veseli, ko so nas mladi iz 9. a razreda poklicali iz Ptuja in nam
povedali, da so na tekmovanju zmagali. Izrazili so Zeljo, da bi se Se kdaj dobili in prijetno
poklepetali ali pa kaj dobrega skuhali.

Veseli smo njihovega uspeha in jim iz srca Cestitamo. Radi smo bili z vami in vam pomagali,
prav tako vas bomo veseli vsakokrat, ko nas boste obiskali.



MED NAMLI...

» V Crnecah onkraj Drave
koroskih starostnikov dom stoji,
sredi parka in narave
skupek vecnadstropnih stavb lezi.

Stevilne sobe, hodniki, prostori,
vedno so ogrevani,
zelo prijazno je osebje,
ki lepo za vse skrbi.

Kuhinja — enkratna
za zdravo in okusno hrano poskrbi,
tako da v domu tem,
zares prijetno se zZivi«!

Ivan Srebotnik, stanovalec

JOGA

Vesna Gologranc, fizioterapevtka

»Ni le duhovna pot, temvec tudi oblika pravilnega Zivljenja, zbirka
moralnih, eti¢nih in prakti¢nih navodil, ki nam pomagajo Ziveti
uravnotezeno in zdravo.«

Na kratko bi lahko rekli, da se z jogo pocutimo bolje. Redna vadba
polozajev (asan), dihalne vaje (pranayama), koncentracija in sproscanje
dobrodejno vpliva na telesno, mentalno in dusSevno zdravije.

Joga je dobra za odpravo ali lajSanje mnogih tezav, bole¢in. Na podlagi raziskav

in izkuSenj ljudi vadba joge pomaga pri artritisu, astmi, teZavah s hrbtenico,



krvnim pritiskom, tezavah s sklepi, kroni¢ni utrujenosti, depresiji, diabetesu,
epilepsiji, glavobolih, srénih teZavah, multipli sklerozi, stresu, in podobno.
Prav zaradi teh pozitivnih u¢inkov joge smo se odlocili, da v sodelovanju z
gospo Olgo Emersic¢ tudi v naSem domu jogo predstavimo naSim stanovalcem
in delavcem. Glavni del ni bila le teorija, temvec tudi prakti¢no izvajanje joge,

kjer je bil poudarek predvsem na dihalnih vajah in sproscanju.
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TECAJ JOGE V NASEM DOMU
Peter Strigl, kuhar

V Koroskem domu starostnikov smo se od oktobra do decembra 2007 lahko udelezili tecaja
JOGE v vsakdanjem zivljenju.

Vaditeljica je bila gospa Olga Emersic, je zelela to umetnost-vadbo priblizati nasim
stanovalcem in tudi delavcem. Sam sem bil kar malo v dvomih, vendar me je zanimanje in
prijetni odzivi ostalih delavk le prepricalo, da se v€lanim v teca;.

Moram priznati, da sem se kar hitro naucil spros¢anja, sodelovanja in meditiranja. Tedensko
smo se zbirali v domski jedilnici, kjer smo lahko to izkusnjo ponudili tudi stanovalcem. Z
nasmehom so nas opazovali in se nam obcasno tudi pridruzili.

Vesel in zadovoljen sem, da sem opravil prvo stopnjo te¢aja JOGE v nasem domu. Zelim si $e
ve¢ podobnih dejavnosti.
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PREDSTAVLJAMO STANOVALCA...

Marina Oderlap, dipl.soc.delavka-pripravnica

Gospa ROZALIJA URBANCIC

Rodila sem se 18. avgusta 1939 v Podpeci. Crna je bila moj dom. Tam sem obiskovala
Osnovno $olo in se kasneje tudi zaposlila.

Mama je bila Dolenjka, o¢e pa Notranjec in ker je o¢e dobil sluzbo pri rudniku, sta se
preselila v Podpeco. V druzini je bilo dvanajst otrok, zivelo jih je le Sest. Bili so tezki casi.
Med vojno, ko sem bila stara dve leti, smo bili izseljeni v Srbijo, kjer so nas razvozili po
vaseh. Iz otroskih let se spominjam puncke, ki sem jo imela zelo rada in pa »angora« zajcka.
Kljub tezkim ¢asom pa sem bila jaz »carklnik«, saj sem bila ta'mlaj§ med otroci, rekli so mi
tudi »poSobanik«. Takrat smo se veliko igrali. Poznali smo mnoge igre in nam nikoli ni bilo
dolg cas. Zelo rada pa sem tudi brala. V Solo sem rada hodila, le zacetek je bil tezak, saj sem
bila zelo navezana na mamo. Po kon&ani osnovni $oli sem se zaposlila na ob¢ini v Crni, kje
sem delala 20 let. Ob delu sem obiskovala Se administrativno Solo v Slovenj Gradcu in
opravila tecaj za matiarko. Svoje delo sem imela zelo rada. Preselila sem se v blokovsko
naselje v Crno in tam Zivela s sinom. Ker sva bila sama in sva imela ¢as, sem veliko brala —
vse svetovne klasike. Ko sem neko¢ brala knjigo »Skozi pusc¢avo in gos€avo«, pa se mi je
zelo »dopadla, sem jo tudi sinu ponudila in to je bila prva knjiga, ki jo je sam prebral. Knjige
sem kupovala in si jih sposojevala, bile so moje glavne prijateljice. Rada sem hodila v
planine, pa »strikala« in vezla prticke.

Rada sem imela svoje delo in ljudje so me imeli radi. Bilo je ve¢ dogodkov, ki so se mi
vtisnili v spomin. Neko¢ sta Zenin in nevesta pozabila priti na lastno poroko. Cakali smo jih,
pa ni bilo nikogar. Tako, da so se Zenili naslednjo soboto. Pa moz, ki je v ponedeljek Ze prisel
sprasevati, kje se lahko lo¢i in podobno. Vsi so me poznali. Belezila sem rojstva, smrti,
poroke in locitve. Marsikomu sem pomagala in svetovala, da je lahko uveljavljal pravice, za
katere niso vedeli, da jim pripadajo. Skratka, leta so minevala, v sluZbi se je dogajalo marsikaj
in nikoli mi ni bilo dolg ¢as.

Potem pa sem na lepem zbolela. Prizadela me je kap in tako sem pristala na vozicku. Ker
doma niso mogli skrbeti zame, sem najprej bila v domu v Mariboru. Tam sem bila zelo
nesrecna, bila sem nezadovoljna in zalostna. Zato sem se vrnila nazaj domov k sestri, ki je
zame skrbela okrog dva meseca. Potem pa sem prila sem, v Crneée; bilo je avgusta leta
1979. Vprasali so me, kako mi je ime in bili z mano zelo prijazni. Se vedno je tako. Nau¢ila
sem se ceniti stvari, ki mi jih nudijo tu v domu.



V letih, ki sem jih prezivela tu, sem bila ¢lanica domske skupnosti in sodelovala sem pri
sestavljanju jedilnikov. Sedaj najraje gledam televizijo. Cez dan sem najve¢ v dnevnem
prostoru, da imam ve¢ druzbe. Rada gledam nadaljevanke, filme, dokumentarne in poljudno-
znanstvene oddaje. Sin sedaj zivi v Kopru, imam pa tudi ze vnuka in tako mi ¢as kar hitro
mine. Vesela sem, ¢e dobim obiske ali ko kdo poklepeta z mano.

» Zadovoljstvo je modrecev kamen, Ri spremeni vse, Cesar se dotakne, v zlato; reveZ z njim
bogati, bogatas pa je brez njega reveZ.«

Gospa STEFANIJA KOGELNIK

Rodila sem se decembra leta 1926 v Crni. V druZini nas je bilo dvanajst otrok, Sest fantov in
Sest punc. Tako sem bila Ze od malega navajena dela. Ze zelo mlada sem pasla krave. Veliko
stvari se mi je pripetilo. Neko¢ sem na travniku nasla tudi padalo, »znure« so dol visele, tako
belo in lepo se mi je zdelo. Gospodar tiste kmetije, kjer sem bila za pastirico, mi je zabical, da
o tem ne smem nikomur ni¢ povedati. In tudi kasneje nisem nikoli nikogar vprasala, kaj se je
s tistim padalom zgodilo.

Med vojno sem bila kurirka. Neko¢, ko je bila pot skozi Zerjav neprehodna zaradi bitke sem
Sla domov tudi skozi rudnik. Ja, ko so bili Nemci tu, smo imeli tezke lete. Ob koncu vojne
smo »pucali« tudi nad obéino v Crni.

Ob vecerih smo rade hodile tudi na »gavde« - po kmetih, ne v gostilne. Tudi po kon¢anem
delu, na primer kosnji, je sosed »$pilo«, mi pa smo plesali. Ko je bil kino, smo imeli vedno
sedeze rezervirane — pa ¢e smo $li, ali ne. Vse smo radi gledali, samo vojne ne, ko smo je
»dojst« sami izkusli.

Ko sem bila stara 17 let, sem odsla v Musenik delat na zago. Tam smo obrezovali »srove
Stuke«. Bilo je tezko delo. Nekoc¢, ko sem §la maline nabirat, sem videla gorskega gada, od
strahu sem bila Cisto bleda.

Sluzila sem tudi pri gozdni in opravila »drevesnicCarski tecaj«, ki smo ga imeli pod
Mariborskim Pohorjem. Poznam zgodbe mnogih ljudi; vesele, najvec pa je zalostnih.

Potem pa sem se tudi jaz porocila. Dobila sem tri sinove. Moj moz pa je tudi imel zelo tezko
zivljenje, bil je tudi bolan, tako da je veliko dela na mene padlo. Sem vse sorte delala; sem
tudi steze »pucala«. Nisem se pustila »okrog pr'nst«, ampak delala sem pa fejst, tudi do dveh
zjutraj. Doma s'm imela krave, ovce in koze, pa po travo sem morala dale¢ hoditi. Sadila
sem tudi »r'pico« in jo prodajala. Veliko sem tudi »strikala«, delala sem jope in puloverje z
norveskim vzorcem.



Bolezen mi je vzela moza in bila sem sama. Zbolela sem tudi jaz. Najprej me je kap, potem
sem lani padla in si zlomila desno roko. Doma sem imela vse, pa nisem mogla biti doma, ker
sem rabila ve¢ pomoci.

V domu $e nisem eno leto. S'm sem se pa hitro navadila — pa Se »fajno« sosedo imam, pa tudi
z drugimi se dobro razumem.

Rada grem domov, saj lahko grem na moZev grob, drugace pa rada tudi nazaj pridem, ker je
to zdaj moj dom. Domotozje $e pride, ampak sem se k'r navadila. Vem, da sem tu
preskrbljena in mi je lepo.

SPOMIN NA FRANCIJA BREZNIK
CLANI SKUPINE TULIPAN

Meseca marca smo se poslovili od gospoda Francija.

Ko je bil sprejet v dom, se je hitro po sprejemu vkljuéil v skupino Tulipan.
Postali smo prijatelji in skupno smo se velikokrat pogovarjali o kmeckem
zivljenju, ki je bilo njemu najbolj pri srcu, saj je bil kmet z duSo in telesom. S
svojim zdravim humorjem in dobro voljo je velikokrat popestril nase srecanje.
Socialna delavka Manca je prisla v naso skupino kot sovoditeljica. Neko sredo —
takrat, ko imamo skupino, je §la v sobo po Francija in ga povabila na srecCanje.
Franci pa je dejal:« No ceprav se ne pocutim najbolje, bom pa ja prisel, ce ne,
pa ja lahko vi sluzbo zgubite. «

Kadar pa se nam le ni mogel pridruziti, je svoje misli zapisal v zvezek in nam jih
nato prebral. Franci nam je bil dober prijatelj in vedno mu bomo hvaleZni za to.

GOSPOD FRANCI NA TABORU
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PREJELI SMO...
BISERNA POROKA ZAKONCEYV PETEK

Leta 2005, se je zgodila velika prelomnica v druzini PETEK. Matevz in Cecilija sta se klub
Castitljivi starosti nekako sama prebijala skozi zivljenje, do trenutka, ko so zdravniki
ugotovili, da je operacija tumorja neizbezna.

Zdravstveno stanje mame Cilke je bilo zelo resno. Otroci smo hoteli, da nasa starSa prezivita
jesen zivljenja kvalitetno in v nasi blizini. Z veliko mero prijaznosti in topline, ste prevzeli
naSe starSe v oskrbo, za kar smo vam iskreno hvalezni. Z vaso pomo¢jo in nasimi rednimi
obiski, jima krajSamo cas in za trenutek pozabita na vsakdanje tegobe, ki so zveste
spremljevalke starosti.

Blizal se je 9. september 2007, velik mejnik v Zivljenju Matevza in Cecilije — » Biserna
porokag, katero doc¢akajo samo izbranci.

Zdravstveno stanje oCeta Matevza je bilo zelo slabo, saj je od avgusta dalje prezivljal nekaj
dni v bolnici, nekaj dni v domu.

Biserno poroko smo Zeleli proslaviti ¢imbolj slovesno, ko smo videli, da o¢etovo zdravje ne
dopusca da bi to opravili zunaj doma, smo se pogovorili z vami. Z va$o pomo¢jo smo
organizirali kar v sobi, nepozabno doZivetje. Sobo smo napolnili do zadnjega kotic¢ka. Poroko
je ponovno zapecatil gospod zupnik CIZEJ, ki je z velikim spostovanjem in ganljivim
naukom pricaral lepi poro¢ni obred.

S pomocjo gospe Ivice, nas otrok, vnukov, smo zapeli nekaj lepih pesmi, nazdravili in se
zabavali vse do vecernih ur. Bili smo presrecni, ko smo videli nasmejane starsSe, ki se kljub
letom in bolezni Se vedno spostujeta in z roko v roki prebijata skozi starost.

Se enkrat hvala lepa za va$o skrb in dobro voljo, s katero e tako slab dan nasih starsev
spremenite v lepsi trenutek.

Dravograd, marec 2008 Petkovi otroci

ZAKONCA PETEK Z ROCI VOSCILO DELOVNE TERAPEVTKE



NASTOP ZPZ DI DRAVOGRAD (¢lanek za objavo v domskem &asopisu,
28.3.2008)

Alenka Mori, zborovodkinja

»Hojla, punce! Dobile smo povabilo za nastop v DOC!« pravi Hilda. »Ali ste proste?«
»Seveda!« so pevke ZPZ DI pritrdile. In Ze jih je zanimalo, kako bi lahko popestrile klasi¢en
nastop. Pa pravi Rezka, da so bili lansko leto stanovalci Doma veseli Sopka vresja in
pomarang, ...«Ja, pa tudi jajcke lahko same pobarvamo...«

In beseda da besedo: naloge smo razdelile, pesmi smo izbrale,...

V torek zjutraj se je Rezka odpravila na Zerjav, na hrib Pogorelc pod Ursljo goro. Bilo je
megleno jutro in sonce se je trudilo posvetiti na vresja. Kot kaplje krvi so rdece preproge
krasile jutro. Kot da prihaja Velika no¢ v vsej svoji veli¢inil« Ja, to bodo pravi Sopki za
oskrbovance!« Nabrala je vejice in jih doma zvezala v majhne Sopke. ZloZeni v koSari so
zareli kot na jasi!

V sredo zjutraj pa akcija! V Merkatorju imajo vse- tudi jajca! Monika, Hilda, Cilka in JoZica
so bile zadolZene za barvanje. Sto jajc pa tudi ni mala malica! »Samo $e pomarance kupimo,
pa imamo vse!«

V cetrtek, 20.marca 2008 je prisel tezko pri¢akovani nastop. Pevke so pod oder pripravile
koSare z vresjem, pobarvana jajca in pomarance, potem pa odhitele ogreti svoje glasove.
Dvorana je bila polna in stanovalci so Zeljno pri¢akovali nastop.

Pevke so zapele deset razli¢nih pesmi,nekaj ljudskih, umetnih, pa tudi bolj znanih pesmi od
zabavnih ansamblov.

V programu so sodelovali tudi u¢enci Glasbene Sole Ravne na Koroskem, oddelek Dravograd:
Matej VAVCE in Eva MORI na klavir in Ana PSENICNIK na flavto. Dve pesmi pa je v
programu zapela tudi vokalna skupina ODMEYV in tako s pristno ljudsko melodiko navdusila
oskrbovance.

Med petjem pa se je kot rdeca nit vila poezija —pesmi Zinke MORI!

Zadnji pesmi: »Kam le ¢as bezi« in »Mami za god« sta marsikateremu stanovalcu Doma
privabili kos¢ek nostalgije in predprazni¢nega vzdusja. S petjem so se pridruzili in Zeljno
sprejemali Sopke in pobarvane pisanice. Le kdo ni vesel majhnih pozornosti!

Kosc¢ek domacnosti so prinesle pevke: s pesmijo in ne nazadnje z nasmejanimi in prijaznimi
obrazi. Dale so kosc¢ek svoje topline in Zivljenja, ki ga lahko deli$. Osrecile so tudi svoja srca.
In s ponosom lahko recem: »To so moje pevke!«

Naj zaklju¢im s pesmijo Zinke Mori:

CLOVEK

Ce poslusas Elovekova usta,
lahko vidis srce.
Samo poslusati ga moras,
z o¢mi, usesi in duso.
Tako mu zaZelis
veliko luci,
dobro srce,
toplo dlan.

To je dober Clovek
in ne srecas ga vsak dan.



VSAK DEL JE POMEMBEN

Deklica je prisla domov vsa objokana, ker je na Solski predstavi dobila nepomembno stransko
vlogo, njeni soSolki pa je bila zaupana glavna. Mama jo je potolazila, ji obrisala solze, nato pa
je vzela v roke uro in jo dala h¢erki v roke. » Kaj vidis?« jo je vprasala mama.

» Zlat okvir, kazalca in Stevil¢nico,« je odvrnila deklica.

Ko je mama odprla zadnji del ure, jo je spet vprasala:« Kaj vidi§?«

Dekletce je poblize pogledalo notranjost ure in se zazrlo v zapleteni mehanizem, ki so ga
sestavljali drobna kolesca ter drugi majhni kovinski deli.

» Ta ura bi bila neuporabna brez katerega koli, tudi najmanjsSega, najbolj drobnega in skritega
dela,« jo je poucila mama.

Deklica si je materin nauk za vedno zapomnila.

Pomagal ji je v letih odrascanja in pozneje, da je spoznala pomembnost tudi Se tako
nepomembne dolznosti ali opravila, ki so ji jih nalozili.

(iz Zgodbe s semeni upanja)
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